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Darman vasitasinin istifadasi iizrs tolimat (xastalor {igiin)

Bu derman preparatindan istifads etmozdon avval iglik varagesini tam ve diqgetlo oxuyun, ¢iinki,

burada Sizin iiglin vacib melumatlar vardir,

— Buiglik voraqesini atmayin. Onu yeniden oxumaga ehtiyaciniz ola bilor.

— Ogar olavs suallariniz varsa, miialico hokiminizs ve ya aczagiya miiraciot edin.

— Bu dorman preparati yalmz Sizin tigiin toyin edilmisdir. Onu digor insanlara vermayin. Hatta
xastolik simptomlar: Sizinkilarle eyni olsa bels, bu dorman basqalarina zerar vers bilor.

— Hor hansi slave tesirlor meydana ¢ixdig1 zaman miialico hakiminize vo ya aczaglya miiraciost

edin. Bunlara bu iglik veragasinds tasvir edilmayan hor hansi miimkiin slava tasitler do aiddir.
“Olava tasirlori” bélmasins baxin.

TRIFAS 5 tabletlor
TRIFAS 5

Beynolxalq patentlogdirilmomis adi: Torasemid

Torkibi

Tasiredici madds: 1 tabletin torkibinds 5 mq torasemid vardir.

Komokgi maddalar: laktoza monohidrat, qargidali nisastasi, susuz kolloidal silisium dioksid,
magqnezium stearat (Avropa Farmakopeyas) [torovez monsali].

Tosviri
Ag rongli, yumru, bir godar qabariq vs bir tiziinds bslms iigiin xatti olan tabletlordir.

Farmakoterapevtik qrupu
Diuretiklor, giiclii diuretiklor.
ATC kodu: C03CA04.

Farmakoloji xiisusiyyatlori

Trifas 5 preparatimn tesiredici maddasi torasemiddir vs o, ilgak diuretiklori adlanan qrupa aiddir.
Torasemid sidikqovucu tosir gdstarir, hamginin arterial tozyiqi agag1 salir.

Farmakodinamikast

Tosir mexanizmi

Torasemid, Henle ilgoyinin qalxan hissesindo boyroklor torofindon natrium vs xloridlarin
reabsorbsiyasini inhiba etmoklo saluretik tosir gstorir.

Farmakodinamik tasirlor

Diuretik tosir insanlarda venadaxili qobuldan sonra ilk saat arzinds, peroral gobuldan sonra iss 2-3
saatdan sonra stiratlo tesir gdstermoys baslayaraq yuxarn soviyyays catir vo tasiri 12 saata godor
davam edir. Saglam insanlarda 5-100 mq doza zaman (viksok aktivlik) dozanin logarifmino
mutonasib olaraq diurezin artmasi miisahido edilmisdir. Digor sidik ifrazim artiran dsrmanlar
(mosalon, distal tesir gdstoran tiazidlor) artiq adekvat tosir gostormoadikds, masslan, bdyrak
funksiyasi pozulduqda diurezds yiiksolis bag vers biler.



Bu xiisusiyyatlors gora torasemid Sdemlorin azalmasmna sabeb olur. Urek catismazlifi zamani
torasemid simptomlarin yaxsilagmasina sobob olur vo avvalki vo sonraki yiikii azaltmagla
miokardin i§ geraitinin yaxsilagmasina sabab olur.

Peroral gobuldan sonra torasemidin antihipertenziv tasiri terapiyamin ilk hoftasinds yavag-yavas
baglayir; onun maksimum antihipertenziv tosiri toxminon 12 hoftoden gec olmayaraq oldo edilir.
Torasemid periferik miiqavimeti azaltmagla gan tozyiqini azaldir.

Bu tosir pozulmus elektrolit balansinin normallagmasi, asasen birincili hipertenziyadan oziyyat
¢okon xostolordo agkar olunan arterial damar ozslolerinin hiiceyralorinds sorbast Ca?* ionlarinin
artan aktivliyinin azalmasi ilo olaqelendirilir. Ehtimal ki, bu tosir artan kontraktivliyi vo/ve ya
katexolaminlar kimi endogen pressor maddslars qars1 damarlarin reaksiyasini azaldir.
Farmakokinetikast

Sorulmasi va paylanmasi

Torasemid peroral gobuldan sonra siiratlo vo demok olar ki, tamamils sorulur; pik zordab saviyyasi
1-2 saat sonra aldo olunur.

Bioamanimsanilms toxminon 80-90% togkil edir; tam sorulmam nozore alsaq, ilk kecid effekti
maksimum 10-20% tagkil edir.

Bu iki tadqigatdan ardicil olaraq bels naticoys golinir ki, gida gabulu torasemidin (zamandan asili)
sorulma derocasini azaltsa da (asagi Cmax Vo artan tmax doyorlori), gida gobulu ilo torasemidin
timumi sorulmasi pozulmur.

Torasemidin plazma ziilallar ilo birlosmas deracesi 99 %-don daha goxdur; bu M1 metoboliti ilo
86%, M3 ilo 95%, M5 ils isa 97%-dir. Gériinon paylanma daracasi (Vz) isa 16 1 togkil edir.
Biotransformasiyast

Torasemid insanlarda ii¢ metabolits (M1, M3 va MS5) metabolizo olunur. Digar metabolitlorin
meydana gelmoesine dair he¢ bir stibut yoxdur. M1 vo M5 metabolitlori fenil halqasinda metil
qrupunun karboksilik tursuya marhaloli oksidlagmasi zaman1 amals golir; metabolit M3 iss halqa
hidroksilasiyasi yolu ilo yaranir.

Heyvanlar {izorinds aparilan tocriibalords agkar edilon M2 vo M4 metabolitlorini insanlarda agkar
etmek miimkiin olmayib.

Xaric olmasi

Saglam insanlarda torasemid va onun metabolitlorinin terminal yarimpargalanma dovrii (t2) 3-4
saat togkil edir. Torasemidin timumi klirensi 40 ml/daq, boyrak klirensi isa taqriban 10 ml/daq taskil
edir.

Qabul olunan dozanin togriban 80%-i saglam insanlarda torasemid vo metabolitlor soklinds sidikdo,
asagidaki orta pay bolgiisii ilo ¢ixarilir: torasemid toxminon 24%; metabolit M1 toxminen, 12%;
metabolit M3 toxminen, 3%; metabolit M5 toxminon, 41%. Osas metabolit M5 diuretik tosir
gostormir; farmakokinetik tasirin toxminan 10%-i birlikde M1 va M3 aktiv metabolitlerine aiddir.
Boyrok ¢atismazligi zamami torasemidin Umumi klirensi vo yarimpargalanma dovrii dayismoz
olaraq qalir, M3 vo M5-in yarimpargalanma dévrii iss uzanir. Bununla bels, farmakodinamik profil
doyismoaz olaraq qalir; tesir miiddstine béyrak gatigmazliginin kaskinliyi tosir gdstarmir. Torasemid
vo onun metabolitlori hemodializ vo ya hemofiltrasiya vasitasilo demak olar ki, he¢ vaxt xaric
olunmur.

Qaraciyer disfunksiyasi ve ya tirek catigmazligi olan xastslords torasemidin vo M5 metabolitinin
yarimxaricolma dovrii bir qadar uzanir; sidikls xaric edilon maddslarin migdar1 saglam insanlarda
olanlarla asasen uygunluq toskil edir.

Buna gora doa torasemid va torasemid metabolitlorinin toplanmasi gézlanilmir.

Xottilik

Torasemid vo onun metabolitlori doza-xatti kinetika ilo xarakterizo olunur, yoni maksimum zordab
konsentrasiyasi vo zordab saviyyasinds ayriler altinda olan sahslar dozaya miitonasib olaraq artir.

Istifadosina gostorislor

Trifas 5 boyiiklords istifado olunur:

Hipertoniyanin miialicasi iigiin

Urak funksiyasiin pozulmas (iirsk azslssinin zoifliyi) ilo slagedar olaraq, bodon bosluglarinda
mayenin longimasi (6demlar).



Oks gistarislor

Asagidaki hallarda Trifas 5 preparatim1 qabul etmayin:

* Preparatin tesiredici maddasine — torasemids, qurulusuna gora torasemids oxsayan preparatlara
(sulfonil sidik covheri), preparatinin digar istenilon komponentins qars: allergiya (“Torkibi”
b6lmasinds siralanir);

* Sidik ifrazinin dayanmas: (anuriya) ilo gedon boyrok ¢atismazligi;

* Qaraciyar funksiyalarinin husun pozulmasi ilo gedon agir pozgunluglar (qaraciyar komasi vo ya

komadnii);

Asag arterial tozyiq (hipotenziya), kardial aritmiya;

Qanin hacminin azalmasi (hipovolemiya);

Natrium vo ya kalium gatismazlif1 (hiponatriemiya, hipokaliemiya);

Sidiyin xaric olmasina mane olan shomiyyatli amillarin olmasi1 (masalen, prostat vazinin haddsn

artiq boyiimosi);

e Hamilslik vo Laktasiya dévrii.

Aminoqlikozidlor vo sefalosporinlar ilo yanas: istifado.

Boyraklor tigiin toksik olan maddolorle tamas neticasinds bdyrak funksiyalarinin pozulmasi.

Xiisusi gostarislor va ehtiyat tadbirlori

Trifas 5 preparatini qsbul etmozdon avval miialice hakiminizls va ya aczagi ilo moslohatlosin.

Asagidaki hallarda Trifas 5 preparatin1 qobul etmok tdvsiys olunmur:

» Podagqra;

o Ursk ritminin agir pozgunlugu, xiisusilo do onun yavasimast (iirok ozolosindo oyanmanin
formalagmasimin vo kegirilmesinin pozulmasi, masslen, sinoatrial blokada, 2-ci ve ya 3-cii
daracoli AV-blokada);

* Orqanizmds tursu-ssas tarazliginin patoloji doyisikliklori;

* Eyni vaxtda litium preparatlari ilo miialiconin aparilmasi (shval-ruhiyyenin pozulmasi va
depressiyanin bozi novlori zamam istifads olunur);

» Infeksion xastalikler zamani eyni vaxtda bazi antibiotiklorlo (amiunogqlikozidlar, sefalosporinlor)
miialiconin aparilmast;

* Qamn torkibinin patoloji doyisilmasi (mes., boyrak funksiyalari normal olan xostolerde qanin
laxtalanmasini tomin edon trombositlorin va ya eritrositlorin sayinin azalmasr);

¢ Boyraklar tiglin toksik olan maddalerls tamas neticasinds boyrak funksiyalarinin pozulmas.

Artiq gokorli diabetiniz var va ya sokorli diabetiniz holo askara gixmayibsa (askar va ya gizli sokarli

diabet), hokiminizlo moslohatlogin. Qan sokerinin miintazom yoxlanilmas tolob olunur.

Xiisusilo, muialiconin baglangicinda vo yash xestolords elektrolit itkisi ve hemokonsentrasiya

slamatlorine diqqet yetirilmolidir. ©gar siz bu dermam daimi olaraq qobul edirsinizss, xiisusilo

yaslisimzsa vo ya basqa dorman qsbul edirsinizso vo ya istifads edirsinizso, hokiminiz miintazom
olaraq qaniniz1 qan hiiceyralari vo bozi maddslorin doyarlori ilo bagh yoxlayacagq.

Torasemidlo uzunmiiddotli miialico zamam elektrolit balansinin, xiisusilo da zardab kaliumunun

miintozam yoxlanilmasi lazimdir. Qan-qlitkoza géstaricilori, sidik tursusu, sidik c6vhari, kreatinin

vo gan lipidlori, miintozom fasilolorlo yoxlanilmali, hamginin timumi qan analizi (eritrositlor,
leykositlor, trombositlor) do apariimalidir.

Trifas 5 preparatimin torkibinds laktoza vardir.

Ogor Sizdo hor-hansi gokor noviine qarsi doziimsiizlik miioyyon edilibss, bu preparatin

istifadesinden avval miialics hokiminizlo maslohatlasin.

Usaqlar va yeniyetmoalor

Trifas 5 preparatimin usaqlarda vo 18 yasa qoder yeniyetmolordo istifada tecriibasi yoxdur, buna

gora do bu yas qrupunda Trifas 5 preparatindan istifade etmok olmaz.

Doping testinin naticalorina tesiri ve doping magsadleri {igiin yanlis istifade edildikdo

Trifas 5 preparatinin istifadasi doping testinin miisbat noticolonmasina sabab ola bilor. Trifas 5

preparatinin doping maqsadlori liglin lazimi qaydada istifado edilmomasinin naticasini qabagcadan

sOylomok miimkiin deyil; bu halda preparatdan istifads saglamliq tigiin tahliikoli ola bilor.



Digar dorman vasitalari ilo qarsihqh tasiri

Ogor Siz hazirda her-hansi digor dorman vasitalori gobul/istifads edirsinizss, yaxin ke¢misda

gebul/istifada etmisinizsa va ya gobul/istifado eds bilarsinizso, bu barads hokima va ya aczagiya

molumat verin.

Trifias 5 preparati asagidaki darman vasitolori ila birgs qabul edilmamoalidir (xiisusan yiiksak

dozalarla miialicads agagidak: alava tasirlorin artmasina sabab ola bilor)

* Aminoqlikozidlor qrupundan olan antibiotiklorin (masalon, kanamisin, gentamisin, tobramisin)
esitma orqanina va boyraklora zadslayici tasiri.

» Sisplatin terkibli preparatlarin istifadesi zamam (badxassoli yenitéromoslorin miialicasi {igiin
tosiredici maddo) esitmoanin ve bdyraklarin funksiyasinin pozulmasi.

o Infeksion xostoliklorin miialicasi iigiin sefalosporinlor adlanan (antibiotikler qrupundan olan
tosiredici maddeler) antibiotiklorin istifadosi zamani béyroklorin zadelonmasi.

* Litium preparatlarinin (shvalin pozulmalar: zamani vo depressiyanin bozi névlari zaman istifads
olunur) iiroya vo bdyroklors toksik tosirinin dorinlogmesi. Trifas 5 preparatinin va litium
preparatlarinin eyni zamanda qabulu zamani ganda litiumun konsentrasiyasi ytikssls biler.

Trifas 5 asagidak preparatlarin tasirini dayisa bilor

* Arterial tozyiqi asag1 salmaq liglin preparatlar, xiisusilo do ACF inhibitorlari. ©gor siz olave
olaraq va ya birbasa Trifas 5 ilo miialicaden sonra ACE inhibitorlarin1 qabul edirsinizss arterial
tozyiqin giiclii azalmas: bag vers bilor. 9gor Siz kegmigds va ya hazirda ACF inhibitoru qabul
etmadiyinizs amin deyilsinizss, hokiminizs va ya aczagiya miiracist edin.

* Teofillin (bronxial astmanin miialicesi ti¢iin preparat): Trifas 5 bu dorman vasitslorinin tasirini
gliclondira bilar.

» Kurareys bonzer preparatlar: ozslolors bosaldici tosirinin giiclonmasi.

 Diabet oleyhina preparatlar (gokarli diabetin miialicasi {itin istifads olunur): Trifas 5 bu derman
vasitalarinin tasirini zaiflads bilar.

* Agrikesici vasitolor vo revmatizmin mualicasi {iglin preparatlar: agrikssici vasitalarin yiikssk
dozalan ilo vs salisilatlar qrupuna aid revmatizmin miialicasi iigiin preparatlar ilo birgs istifade
zamani onlarin markazi sinir sistemins tesirinin giiclonmasi miimkiindiir.

* Qan dovranimin pozulmasinin, o climlodon sokun miialicasi tiglin preparatlar (mosalon, epinefrin

vo norepinefrin): Trifas 5 preparatinin gobulu zamami bu dorman vasitolerinin tosiri zosifloys
bilar.

Asagidak: preparatlar Trifas 5 preparatinin tasirini dayisa bilor

* Probenesid (podaqranin miialicesi igiin preparat): Probenesid Trifas 5 preparatinin sidikqovucu
va hipotenziv tasirlorini zaiflada bilar.

 Bozi iltihabeleyhine preparatlar (mes., indometasin, asetilsalisil tursusu): Bu derman vasitalori
Trifas 5 preparatinin sidikqovucu va hipotenziv tasirlarini zsiflada bilar.

* Xolestiramin (qanda yaglarin yiiksolmis konsentrasiyalarim azaltmaq tigiin istifade olunur): Bu
preparatlarin eyni vaxtda gebulu mede-bagirsaq traktindan Trifas 5 preparatinin sorulmasina tasir
gostora biler. Bu isa Trifas 5 preparatinin effektivliyinin azalmasina gatirib ¢ixara bilor.

Trifas 5 preparatimin digor preparatlarla birlikds istifadasi zamam asagidaki nov qarsihiqh tasirlor

ola bilor

 Trifas 5 preparatinin istifadesi zamam yaranan kalium g¢atismazligi birgs istifado zamam iirak
glikozidlorinin (iirok ozalslerinin zsifliyi zamam istifado olunan preparatlar) slava tesirlorinin
agirlagsmasina gatirib ¢ixara va ya artira bilar.

o Islodici vasitalorls birgs istifade zamam kalium ¢atismazliginin derinlogmosi.

* Boyrokiistii vozi hormonlari ile (mineralokortikoidlar va glitkkokortikoidler, mosalen kortizon ilo)
birgo istifade zamam kalium ¢atigmazliginin dorinlogmasi

Hamilslik vo laktasiya dovriindo istifadasi
Hamilalik va laktasiya dovriindo, homginin ehtimal edilon va ya planlagdirilan hamilelik zamani, bu

preparati gabul etmoazden avval maslohat iiglin hokims va ya sczagiya miiraciat edin.
Hamilalik

Trifas 5 kontrasepsiyadan istifade etmayan reproduktiv yagda olan qadinlara tdvsiyo edilmir. Slave
malumat olmadigina gora, torasemid hamilalik d6vriindo oks gostorisdir.



Diuretiklor hamilslik d6vriinds hipertoniya ve 6demlorin miintezam miialicasi ii¢iin uygun deyildir,
¢iinki onlar plasentanin perfuziyasina vo beloliklo, botndaxili déliin (intrauterin) inkisafina zorar
vera bilar.

Laktasiya

Trifas 5 preparatimin aktiv maddssinin ana siidiine kegib-kegmoadiyi molum deyil.
Yenidogulmuslar/kdrpalor tiglin risk miimkiindiir. Buna gors do, Trifas 5 preparati laktasiya zamani
oks gostorigdir. Stidvermenin dayandirilmasi yoxsa Trifas 5 preparat ilo terapiyanin dayandirilmasi
barads gerar usaq li¢iin ana siidii ilo qidalanmanin faydasi va Trifas 5 preparati ils terapiyanin qadin
lictin faydasi nozers alinmagqla gobul edilmolidir.

Nagqliyyat vasitasini vo digar potensial tohliikali mexanizmlori idarasetma qabiliyyatina tosiri
Trifas 5 reaksiya siirotini doyigo bilor. Yol horoketinde aktiv istirak, mexanizmlarls igloms va ya
davamsiz tarazliq seraitlorinds is qabiliyyatine tosir gostora bilor. Bu agagidaki hallarda daha tez-tez
miigahidos edilir

* miialicanin avvalindo

* preparatin dozasinin artirilmasi zamani

 digor miialicadon bu preparata kegid zamani

o digor preparatlarla slave miialiconin toyin edilmesi zamani.

Alkoqol bu tesirleri gliclondiro bilor. Buna goéro do Trifas 5 preparatinin qobulu zamam alkoqol
gabul etmak tévsiys olunmur.

Istifads qaydasi vo dozasi

Her zaman bu preparati miialice hakiminin va ya aczaginin tovsiyslarine miivafiq daqiglikls gabul
edin. ©gar Sizds siibhalar olarsa, miialice hakimi va ya aczag ilo maslohatlagin.

Preparatin istifadosi iizro tolimata riayot edin, oks halda Trifas 5 preparatinin tosiri gdstorilondon
fargli ola bilar. '

Dozalanma

Birincili hipertenziya

T6vsiya olunan baslangic doza giinds bir dofs 'z Trifas 5 tabletdir (2,5 mq torsemid).

Trifas 5 preparatinin qan tozyiqini agag1 salan tasiri ilk haftads yavas-yavas baslayir vo an yiiksok
hadds on geci toxminon 12 haftodon sonra ¢atir.

Glinds bir dofo '4 Trifas 5 tablet (2,5 mq torasemid) ilo 12 hoftolik miialicaden sonra gan tozyiqi
normallagmirsa, doza giinds bir dofo 1 Trifas 5-a (5§ mq torasemid) qador artirila bilor. Qan tozyiqi
ilkin olaraq ¢ox yiiksak oldugda, elaca do bdyrak funksiyasi pozulmus xostalords yiiksok dozanin
gobulu zamani qan tozyiqini agag1 salan daha giiclii tasir alds edilir.

Doza giinds bir defa 1 Trifas 5-den ¢oxa (5 mq torasemid) qador artirilmamalidir, giinki bunun gan
tozyiqinin daha giiclii azalmasi ils naticolonacoyi ehtimali azdir.

Urak édemlori

T6vsiya olunan baslangic doza giinds 1 adad Trifas 5 tabletdir (5 mq torasemid).

Adston bu doza da miialiconin sonuna gadar istifads olunur.

Preparatin effekti kifayot qodor olmadiqda hokim onun dozasim giinds bir dofs iki tableto goder
artira bilor (10 mq torasemid). Bu zaman hokim Sizin xosteliyin agirligimi nozors alir. Lazim
olduqda preparatin dozasi giindo dord tableto godar artirila bilor (20 mq torasemid).

Ogor glindalik doza figlin 10 mq ve ya daha ¢ox torasemid tolob olunarsa, torasemidin 10 mq-liq
formas1 (Trifas® 10) da mévcuddur.

Tabletlorin boliinmasi iizra tovsiyyalor

Tabletin bir {iziinde olan bdlmo xotti onu asanligla yariya bolmoys imkan verir. Bu Sizin
talablorinizs uygun optimal dozanin se¢ilmoasine imkan yaradir,

Tableti her iki olin gohadst vo bag barmaqlarinin arasinda bélma xatti yuxari olmagla tutun va bas
barmagqla b6lme boyu agagi basmagla, tableti iki hissoya béliin.

Qaraciyar funksiyasi pozulmug xastalor

Qaraciyor funksiyasi pozulmus xostolordo istifads zamam ehtiyatlh olmaq lazimdir. Qanda
torasemidin konsentrasiyas1 yiiksolo bilor. Qavrama qabiliyystinin pozulmasi ilo qaraciyar
funksiyasinin agir pozulmasi halinda, Trifas 5 preparatindan istifade edilmomolidir (“Oks-
gostoriglor” bélmosine baxin).



Yasl xastolor

Yasli xostolords preparatin dozalanmas tizro xiisusi gostariglor yoxdur. Bununla bels, yash vo gonc
xastalor arasinda adekvat miiqayissli todgiqatlar aparilmamigdir.

Qabul metodu

Tabletlori biitov halda, miioyyon miqdar su ilo udurlar. Preparat:1 gida qobulundan asili olmadan
gobul edirlor.

Qabul miiddati

Trifas 5 preparatinin gabul miiddsti miialice hakimi terafinden miisyyen olunur.

Ogoar Siz Trifas 5 preparatint gabul etmayi unutmusunuzsa

Preparat1 kifayst qodoar olmayan dozada gobul etdikds onun effekti azalir. Bu, homg¢inin Trifas 5
preparatinin névbati gebulunu buraxdifiniz zaman da bags verir. Bu halda agagidaki pozgunluglar
yarana bilor:

¢ Badan kiitlasinin artmasi

* Orqanizmds mayenin loangimasinin (6demlorin) artmasi

Preparatin buraxilan dozasini yaxin zamanda barpa etmok lazimdir. Lakin ogor preparatin ndvbeti
gobul vaxt1 yaxinlagibsa, buraxilan dozani borpa etmok olmaz. Buraxilan dozanin kompensasiyasi
tictin ikigat doza gabul etmayin.

ogor Siz Trifas 5 preparatimin qgabulunu dayandirmisimizsa

Miialiconin kesilmosi vo ya vaxtindan ovval dayandirilmasi arti)q mdvcud olan sikayatlarin
gliclonmosi ilo miisayist oluna biler. Bu sababden yalmiz miialico hokimi ilo maslshotlogdikdon
sonra Trifas 5 preparatinin qabulunu kesmak vs ya vaxtindan avval bitirmak olar.

Ogor Sizds bu preparatin gabulu iizrs slavs suallar yaranarsa, hokiminizs va ya oczagiya miiracist
edin.

Ilava tasirlori

Biitlin derman vasitsleri kimi, bu preparat da slavs tasirler yarada bilar, halbuki onlar hamida bas

vermir.

Yuxarida tasvir olunan slava tasirler yaranan zaman tacili olaraq miialica hokimins miiracist edin. O

bunlarin agirhigim qiymstlondirib sonraki todbirlerin aparilmasina ehtiyacin olmasi barads qorar

qobul edacakdir.

Qoflati va ya gox vacib alava tasirlor yaranan zaman, tacili olaraq miialico hokimins miiracist edin.

Bu ¢ox vacibdir, belo ki, bozi slava tesirlor hoyat iigiin tohliike yarada bilor. Miialiconin davam

etdirilmasinin miimkiinliiyli barade hokim qarar veracok vas lazimi tadbirlorin aparilmasini tayin

edacak.

Hiperhossaliq reaksiyalarinn ilk slamotlori zamani (mos., agir dori reaksiyalar1) Trifas 5 preparati

bir daha gobul edilmomalidir. Darhal hakims malumat verin.

Miimkiin alava tasirlor

Tez-tez (10 adamdan 1-ds miigahids oluna bilor):

* Orqanizmin tursu-golovi tarazligimin tonzimlonmasinin pozulmas: (metabolik alkaloz adlanir)

» ©Ozalo spazmlari (xiisusen terapiyanin baglangicinda)

* Qanda sidik tursusunun, glikozanin vo lipidlerin (trigliseridlor va xolesterinin)
konsentrasiyasinin yiiksslmasi

* Kalium ilo zaif pohriz, qusma, diareya, hadden artiq islodici qobulu, qaraciyar funksiyasinin
xroniki pozulmasi fonunda kalium ¢atigmazlig: (hipokaliemiya)

e Dozadan vo miialiconin davametms miiddstindon asili olaraq, mayenin itirilmesi
(hipovolemiya), kalium vo/ve ya natrium gatismazligi kimi (hipokaliemiya va hiponatriemiya)
su-elektrolit balansinin pozulmasi yarana bilor

* Hozm sistemi torefinden pozulmalar, mosalon istahanin olmamasi, madads agri, tirakbulanma va
qusma, diareya, qobizlik miialiconin baglangicinda miisahids olunur

* Qanda miisyyan qaraciysr fermentlorinin (qamma-qliitamiltransferaza) konsentrasiyalarimin
yiiksalmasi

* Bas agrisi, bagharlonmo, yorgunlugq, zsiflik (xiisuson miialicanin baglangicinda) yarana bilar.

Nadir (100 xastadan 1-da miisahids oluna bilor):

* Qanda sidik covhari vo kreatininin (azals ziilal1) konsentrasiyalarinin yiikselmasi



* Artig m6vcud olan sidikburaxmanin gotinlogmasi zamani (mss., prostat vozin b&yiimosi zamani)
sidiyin longimasi miimkiindiir. Bu halda sidiyin xaric olmasi shamiyyatli doracados pislasir va ya
tamamilo kosilir.

* Agizda quruluq

» Otraflarin keylosmasi va ya soyumas: (paresteziyalar).

Cox nadir (10000 xastadan 1-d> miigahids oluna bilor):

Eritrositlerin ve leykositlorin (qirmizi ve ag qan hiiceyralorinin) ve trombositlerin (qanin
laxtalanmasina cavabdeh olan hiiceyralorin) sayinin azalmasi.

* Qagmnma, dori sopgisi (ekzantema), isia qarst hossasliq (fotosensibilizasiya), agir dori

reaksiyalar1 goklindo allergik reaksiyalar.

Qan damararinda qan laxtalarinin yaranmasi (tromboembolik agirlagsmalar)

Husun qarismasi

Arterial tazyiqin enmasi (hipotoniya)

Urak ritminin pozulmalar: (aritmiyalar), sinado sixilma hissi (stenokardiya), iirek tutmasi, husun

gofloten itirilmasi (bayilma) ilo miisayist olunan tirok azslesinds vo beyinds gan dévranmin
pozulmasi

Madoalt1 vezin iltihab: (pankreatit)

Gormonin pozulmasi

Qulaglarda cingilti (tinnitus)

Esitmonin itirilmasi

Olava tasirler barads malumat verilmasi

Sizds her hansi slavas tesirler meydana ¢ixdig1 zaman miialico hokimins vo ya oczagiya miiracist
edin. Bunlara, hamginin bu i¢lik varagasinds tosvir edilmemis har hans1 miimkiin slavs tosirlar do
daxildir. Siz, homginin slavs tasir barado milli malumatlandirma sistemi vasitasile

bilavasito molumat vers bilarsiniz. ©lavs tosirlor barade malumat vermakls Siz, bu derman
preparatinin tahliikssizliyi barads daha ¢ox molumat toplamaga kémak eds bilarsiniz.

Doza hoddinin asilmasi

Trifas 5 preparatinin doza haddinin asilmasi zamam asagidaki pozgunluglar miimkiindiir :

* Organizmden mayelorin vo duzlarin haddon artiq, hatta hoyat ti¢iin tohliikali ola bilocok doracado
xaric olmasi

* Husun bulaniqlagmasi

* Husun garigmasi

* Arterial tozyiqin enmosi

» Koskin damar gatismazligi

* Hozm sisteminds pozulmalar

Bu halda tocili olaraq miialico hokimino miiracist etmok lazimdir. O, biitiin lazimi tadbitleri

gorocokdir.

Intoksikasiyalarin miialicasi

Xiisusi antidot molum deyil. Intoksikasiya simptomlar1 adeten dozanin azaldilmasi va ya dermanin

dayandirilmasi ve maye va elektrolit avazetmasi (yoxlayin!) ils birlikds yox olur.

Torasemid dializ edilo bilmoz v buna gora ds hemodializ onun xaric olmasim stiratlandirmir.

Hipovolemiya zamani miialica: hacm avozetmasi

Hipokaliemiya zamam miialica: kalium avozedicisi

Qan dovranimin pozulmas: zaman: miialica: $ok vaziyyati, zoruri hallarda ok terapiyasi

Anafilaktik sok zaman tacili tadbirlor:

Ik olamotlor zamani (masalon, vra vo ya qizarti, narahatliq, bas agrisi, torloms, irokbulanma,

siyanoz kimi deri reaksiyalar1):

* Venoz kateteri totbiq edin

 Digor adi tocili todbirlerle yanasi, xestoni ayaqlar1 yuxari qaldiraraq diiz uzandirmn, tonoffiis
yollarini agin, oksigen verin!

* Lazim golorss, golocokds, miivafiq hallarda, intensiv terapiya todbirlori do (adrenalin, hocm
ovazedicilari, qlitkokortikoidlerin tatbiqi daxil olmaqla) hayata kegirilmalidir.



Buraxiliy formasi
10 tablet blisterds. 3 blister ilik veraqa ilo birlikds karton qutuya gablasdirilir.

Saxlanma goraiti
25°C-dan yuxari temperaturda vo usaglarin sli gatmayan yerds saxlamaq lazimdir.
Heg bir dorman vasitosini kanalizasiyaya vo ya moiset tullantilarina atmaym. Lazimsiz dorman

vasitsinin utilizasiyasi barado oczag1 ilo moslohetlogin. Bu tadbirlar otraf miihiti qorumaga kémok
edir.

Yararhhq miiddati

3il.

Bu preparati karton qutunun va blistetlorin iizorinde “Son istifado tarixi” sézlerinden sonra qeyd
edilmis yararhliq miiddeti bitdikdon sonra istifado etmoyin. Yararliiq miiddstinin bitme tarixi
gostarilen ayin son giiniidiir.

Aptekdan buraxilma sorti
Resept osasinda buraxilir.

Istehsalg
BERLIN-CHEMIE AG.
Glienicker Weg 125
12489 Berlin, Almaniya.

Tempelhofer Weg 83, 12347 Berlin, Almaniya.

Qeydiyyat vasiqasinin sahibi

Menarini International Operations Luxembourg S.A.
1, Avenue de la Gare

L-1611 Litksemburgq, Liiksemburg.

Salahiyyatli niimayanda
BERLIN-CHEMIE AG.
Glienicker Weg 125
12489 Berlin, Almaniya.



