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Darman vasitesinin istifadesi {izra tolimat (xastalor tictin)

Bu dermandan istifads etmoazdan avval, bu i¢lik voragasini tam va digqoatle oxuyun, ciinki
burada Sizin ii¢iin vacib malumatlar vardir.

- Bu iglik varaqasini atmayimn. Onu yenidon oxumaga ehtiyaciniz ola bilor.

- Olava suallarimiz vardirsa, hokiminizs va ya aczagiya miiraciot edin.

- Bu dsrman yalmz Sizin {i¢iin toyin edilmisdir. Onu basqalarina vermoyin. Hotta xostolik
slamatlari sizinkilerla eyni olsa bels, bu dorman bagqalarina zarar vers bilar.

- Har hansi slavs tesirlor meydana gixdigi halda, hokiminizls vs ya aczagimzla

moaslohatlagin. Bunlara bu i¢lik veragesinds sadalanmayan hor hansi miimkiin alavs tasirler do
daxildir.

LERKAMEN® 10 ortiikli tabletlor
LERKAMEN® 10

Beynolxalq patentlogdirilmomis adi: Lercanidipine hydrochloride

Tarkibi

Tasiredici madda: 1 tabletin torkibinds 10 mq lerkanidipin hidroxlorid vardir (9,4 mq
lerkanidipins ekvivalentdir).

Komakgi maddalar: laktoza monohidrat, mikrokristallik selliiloza, natrium nisasta
qlikolyat, povidon K30, maqnezium stearat.

Ortiik: hipromelloza, talk, titan dioksid (E171), makroqol 6000, domir oksidi
(E172).

Tasviri

Sar1 rongli, doyirmi, her iki torafi qabariq, 6,5 mm &l¢iilii, bir torafindo b@liinmo cortiyi olan
ortiikli tabletlordir.

Farmakoterapevtik qrupu

Kalsium kanallarmin segici (baslica olaraq damarlara tosir gostaren) blokatorlari — Dihidropiridin
toramolari.

ATC kodu: CO8CAI13.

Farmakoloji xiisusiyyatlori

LERKAMEN 10, lerkanidipin hidroxlorid Kalsium Kanallarmin Blokatorlari (dihidropiridin
téromolori) adlandinlan, arterial tozyiqi asag1 salan dormanlar qrupuna aiddir.
Farmakodinamikast

Tosir mexanizmi



Lerkanidipin — dihidropiridin qrupundan olan kalsium antaqonistidir vo kalsiumun iirok vo saya
ozalo hiiceyralorino transmembran axinimi inhibo edir. Preparatin antihipertenziv tosirinin
mexanizmi onun damarlarin saya ozalo hiiceyralorine bosaldici tosiri ilo slagadardir ki, noticeds
timumi periferik miigavimat azalir.

Farmakodinamik tasirlori

Plazmadan yarimxaricolma miiddatinin qisa olmasmna baxmayaraq, lerkanidipin membran
paylanmasmin yiiksok omsali sayesinds uzun miiddatli antihipertenziv tosir niimayis etdirir vo
yiiksok damar segiciliyi sobabinden manfi inotrop tosir gstormir.

LERKAMEN 10 preparatimn tosiri sobobindon yaranan damar genislonmasi tadricon bag
verdiyinden, arterial hipertoniyasi olan pasiyentlordo reflektor taxikardiya ilo birlikde keskin
hipotoniya nadir hallarda miisahids edilir.

Digor asimmetrik 1,4-dihidropiridinlerds oldugu kimi, lerkanidipinin antihipertenziv tosiri osasen
onun (S)-enantiomeri ils baglidir.

Klinik effektivlik va tohliikasizlik

Giindo bir dofo 10-20 mq dozada qebul edildiyi zaman lerkanidipinin klinik effektivliyi vo
tohliikesizliyi ikiqat kor, plasebo ilo nozarot olunan klinik tadqiqatlarda (lerkanidipin gebul edon
1200 pasiyent vo plasebo qobul edon 603 pasiyent), habelo {imumilikde 3676 hipertoniyali
pasiyentin istirak etdiyi foal nozarot olunan vo nozarst olunmayan uzun miiddotli klinik
tadqiqatlarda qiymatlondirilmigdir.

Klinik tadqiqatlarin oksariyyati yiingiil vo orta daracali birincili hipertoniyasi olan, lerkanidipini
ayriliqda vo ya ACF inhibitorlari, diuretiklor vo ya B-blokatorlar ils birlikde gebul edon pasiyentlor
(yashlar va sokorli diabeti olan pasiyentlor do daxil olmagla) arasinda kegirilmisdir.

Preparatin istifadosine gostorislorin tosdiq edilmesi moqsed ilo aparilan klinik tadqiqatlara slave
olaraq, agir doracali hipertoniyasi olan pasiyentlerin (diastolik arterial tozyiqin orta giymoti +
standart konarlagma 114,5 + 3,7 mm c. siit. togkil etmisdir) igtiraki ilo daha bir nozarst edilmoyaen,
lakin randomize olunmus kicik todqiqat aparilmigdir. Todgiqat zamami LERKAMEN 10
preparatini giinds 1 dofs 20 mq dozada gobul edon 25 pasiyentin 40%-da vo giindo iki dofs 10 mq
dozada gobul edon 25 pasiyentin 56%-do arterial tozyiq normallasmisdir. Preparatin plasebo ila
miiqayiso edildiyi ikigat kor, randomiza olunmus, nozarst olunan todgiqatda tocrid olunmus
sistolik arterial hipertoniyasi olan pasiyentlords LERKAMEN 10 preparat sistolik arterial tozyiqi
ilkin orta 172,6 + 5,6 mm c. siit. gostericisindon 140,2 + 8,7 mm c. siit. gdstoricisinadak effektiv
sokilde azaltmigdr.

Pediatrik pasiyentlor

Usaglar vo yeniyetmolor arasinda heg bir klinik tadqiqat aparilmamisdir.

Farmakokinetikast

Sorulmasi

LERKAMEN 10 preparat1 10-20 mq dozamn peroral gobulundan sonra tam sorulur va gan
plazmasinda maksimal konsentrasiyalari (miivafiq olaraq 3,30 ng/ml + 2,09 sk. va 7,66 nq/ml +
5.90 s.k) gobul edildikdsn 1,5-3 saat sonra alds edilir.

Lerkanidipinin iki enantiomeri plazmada oxsar konsentrasiya profili niimayis etdirir: plazmada
maksimal konsentrasiyanin slds edilme miiddsti hor iki enantiomerds eynidir, (S)-enantiomerin
plazmada maksimal konsentrasiyas: vo AUC géstoricisi orta hesabla 1,2 dofs yiiksakdir, hor iki
enantiomerin yarimxaricolma miiddetlori asasen eynidir. /n vivo goraitinds aparilmis tadgiqatlarda
enantiomerlorin bir-birina qarsiligl ¢evrilmasi miisahido edilmomisdir.

"Birinci kegma" metabolizmi yiiksok oldugundan, pasiyent torsfindon yemokdon sonra qobul
edilmis LERKAMEN 10 preparatimn biomenimsonilmosi toxminen 10% toskil edir, preparat

saflam kéniillillor torafinden acqarma veziyystdo qobul edildikds iso bu gdstorici 1/3-0 qader
azalmigdr.



LERKAMEN 10 preparat: torkibinde yaglarin miqdar yiikssk olan gidalarin gebulundan sonra 2
saata godar miiddat arzinds qoabul edildikds onun peroral monimsanilmasi 4 dofs artir. Buna gora
ds, LERKAMEN 10 preparati yemakdan avval qabul edilmalidir.

Paylanmast

Preperat plazmadan orqan v toxumalara siiratlo vo genis hacmds paylanir.

Qan zordabmin ziilallar1 ilo birlosme dorecesi 98%-don artiqdir. Agir doracoli bdyrok ve ya
qaraciyer c¢atismazlifi olan pasiyentlordo plazmada ziilallarin soviyyasi asagi oldugundan,
preparatin sorbast fraksiyasinin miqdari arta bilar.

Biotransformasiyast

LERKAMEN 10 CYP3A4 izofermenti torofindon foal sokilde metabolizo olunur; sidikde vo
nacisde dayisilmemis preparat askar edilmir. Preparat baglica olaraq qeyri-foal metabolitlora
cevrilir vo gobul edilmis dozanin toxminan 50%-i sidikle xaric olunur.

In vitro soraitinde insan qaraciyerinin mikrosomlar1 ilo aparilmig eksperimentlor niimayis
etdirmigdir ki, lerkanidipin 20 mq dozanin qosbulundan sonra plazmada alde edilon
konsentrasiyasindan miivafiq olaraq 160 vo 40 dofs yiiksok konsentrasiyalarda CYP3A4 vo
CYP2D6 izofermentlorini miioyyan daracads inhiba edir.

Bundan slavs, qarsiligh tesirlers dair insanlar arasinda aparilmis todqiqatlarda gosterilmisdir ki,
lerkanidipin CYP3A4 izofermentinin tipik substrati olan midazolamin vo CYP2D6 izofermentinin
tipik substrati olan metoprololun plazma konsentrasiyalarim doyisdirmir. Buna goro do,
LERKAMEN 10 preparati terapevtik dozalarda qobul edildikds, CYP3A4 vo CYP2D6
izofermentlori torafindon metabolizs olunan preparatlarin biotransformasiyasinin inhibe olunmasi
gozlonilmir.

Xaric olmasi

Preparatin orqanizmdan xaric edilmasi asasan biotransformasiya yolu ilo bas verir.

Hesablamalara gors, orta terminal yarimxaricolma miiddeti 8-10 saat toskil edir vo lipid
membranlarina yiiksok doraceds birlosmesi sobabinden terapevtik aktivliyi 24 saat davam edir.
Preparatin tokrar gobullar1 zamam orqanizmds toplanmasi miisahids edilmomisdir.

Xottilik/qeyri xattilik

LERKAMEN 10 preparatinin peroral gabulu zamani onun plazmadaki konsentrasiyas1 dozaya diiz
miitonasib olmur (qgeyri-xatti kinetika). 10, 20 va ya 40 mq dozanin gsbulundan sonra preparatin
plazmadaki maksimal konsentrasiyalari 1:3:8 nisbatinds, "plazma konsentrasiyasi-zaman" oyrisi
altindaki sahs iso 1:4:18 nisbotinde olmusdur ki, bu da birinci kegmo metabolizminin todricen
doymasim gostorir. Beloliklo, doza artdigca preparatin biomanimsanilmasi da artir.

Xiisusi populyasiyalar

Gosterilmisdir ki, yash pasiyentlorde vo boyrak funksiyalar1 yiingiil vo orta deracads pozulmus
pasiyentlordo vo ya ylinglil vo orta deroceli qaraciysr catismazligi olan pasiyentlords
lerkanidipinin farmakokinetikas: imumi populyasiyada miisahide edilon farmakokinetika ils
oxsardir; boyrok funksiyalari agir dorocods pozulmus ve ya dializ proseduru qobul edon
pasiyentlordo preparatin daha yiksok soviyyelori (texminon 70%) miisahido edilmisdir.
Lerkanidipin, adston, qaraciyarde intensiv gokilde metaboliza olundugundan, orta va agir doracali

qaraciyar ¢atigmazlig1 olan pasiyentlords lerkanidipinin sistemli biomenimsonilmasinin artmasi
ehtimal edilir.

Istifadasino gostoriglor

LERKAMEN 10 preparat1 18 yasdan yuxari bdyiiklords "hipertoniya" da adlandirilan yiikssk
arterial tozyiqin mdlalicesi tiglin istifade olunur (18 yasdan kigik usaqlarda istifadesi tovsiyo
olunmur).

Oks gostorislor
Asagidaki hallarda LERKAMEN 10 preparatint qabul etmayin:



e Ogor Sizdo lerkanidipin hidroxloride vo ya bu dormanin terkibindoki diger maddelerden her
hans birina ("Terkibi" b6lmesinds sadalanmigdir) qarsi allergiya vardirsa.
e Ogor Siz miioyyan tlirok xasteliklerindan oziyyat ¢akirsinizsa:
— lirokdon ganin aximina manesnin olmasi
— miialico edilmamis tirak ¢atismazligi
— qeyri-stabil stenokardiya (dos qofosinds sakitlik vaziyystinds yaranan vo ya todricon artan
narahatliq hissi)
— miokard infarktindan sonraki bir ay arzinds.
e Ogor Sizdo ciddi qaraciyar problemlari vardirsa.
e Ogor Sizdo ciddi boyraek problemlari vardirsa vs ya dializ proseduru qabul edirsinizss.
e Ogor Siz qaraciysr metabolizmini inhibo edon dermanlar (CYP3A4 giiclii inhibitorlar) gobul
edirsinizsa, masalon: :
— gobalokaleyhine dermanlar (masalen, ketokonazol va ya itrakonazol)

— makrolid qrupundan olan antibiotiklor (meselon, eritromisin, troleandomisin va ya
klaritromisin)
— viruseleyhina preparatlar (masalan, ritonavir).
¢ Siklosporin adlandirilan digor bir dorman qobul edirsinizse (transplantasiyadan sonra organin
qopmasinin qarsisinin alinmasi {igiin istifada edilir).
e Qreypfrut vo ya greypfrut sirasi ilo birlikds.

Xiisusi gostarislar va ehtiyat tadbirlori

Asagidaki hallarda LERKAMEN 10 preparatini qobul etmozdoan avval hakiminizlo maslohstlasin:
Ogor Sizds lirok problemlori vardirsa.

Ogor sizds qaraciyar vo ya boyrak problemlari vardirsa.

Ogar hamils oldugunuzu (vs ya ola bilocoyinizi) diisiiniirsiiniizso vo ya k6rpanizi ana siidii ilo
qidalandirirsimzsa, bu barads hokiminizo malumat vermalisiniz ("Hamilalik, laktasiya vo fertillik"
bbélmasing baxin).

Sinus dityiiniiniin zaifliyi sindromu

Sinus diiyiiniiniin zaifliyi sindromu olan pasiyentlords (ogor kardiostimulyator qoyulmamigdirsa)
lerkanidipini ehtiyatla istifads edilmalidir.

Sol madaciyin disfunksiyasi

Hemodinamikaya nozarot edilmaklo aparilan todqiqatlarda madacik funksiyasinin pozulmasinin

askar edilmomsasine baxmayaraq, sol madaciyin disfunksiyasinin oldugu pasiyentlords preparat
ehtiyatla istifads edilmalidir.

Urayin isemik xastaliyi

Urayin isemik xastoliyindon oziyyat ¢oken pasiyentlords qisamiiddatli tosirs malik olan bazi
dihidropiridinlerin tirok-damar riskinin artmast ilo slaqali oldugu hesab edilir. Lerkanidipinin
uzunmiiddatli tesire malik preparat olmasina baxmayaragq, bels pasiyentlords preparat ehtiyatla
istifads edilmolidir. Bozi dihidropiridinler nadir hallarda iirok nahiyssinds agriya v ya
stenokardiyaya sabab ola bilarler. Cox nadir hallarda méveud stenokardiyasi olan pasiyentlor agr1
tutmalarinin tezliyinin, miiddstinin vo agirliq deracosinin artmasim miisahids eds bilorler. Ayri-
ayr hallarda miokard infarkt: bag vera bilor ("Olavs tasirlori" bélmasins baxin).

Boyrak va ya garaciyar ¢atismazigy zamani istifadosi

Yiingiil vo orta doracali boyrok ¢atismazligi olan pasiyentlords miialicanin baglangicinda xiisusilo
ehtiyatli olmaq lazimdir. T6vsiyoe edilon adi doza — giindo 10 mq — pasiyentlor torofindon yaxst
kegirilsa do, dozanin giinds 20 mq-dok artirilmasina ehtiyatla yanasmaq lazimdir.

Orta daracali qaraciyar ¢atismazligi olan pasiyentlords antihipertenziv tasir giiclona bilar va bu
sobabdan ds dozanin tonzimlonmasi masalasi nazardan kegirilmolidir.

Agr doracali qaraciyar ¢atismazlig: vo ya agir deracali bdyrok gatismazligi (YFS < 30 ml/daq)
olan pasiyentlords lerkanidipinin istifadasi oks-gdstorisdir ("Istifads qaydasi ve dozalar" va "Oks-
gostarislor" bolmalaring baxin).



Peritoneal dializ

Peritoneal dializ proseduru kegon pasiyentlorde lerkanidipinin istifadasi peritoneal ekssudatda
bulaniglasma ils slagali olmusdur. Bulaniglasma peritoneal ekssudatda trigliseridlarin
konsentrasiyasinin artmasi sababindan yaranir. Bu hadisonin mexanizmi malum olmasa da,
lerkanidipinin qabulu dayandirildigdan sonra bulaniqlagma tadricon kegib gedir. Peritoneal
ekssudatdaki bulaniglagsmanin sahvan infeksion peritonit kimi gobul edilmasinin (va zarurat
olmadan pasiyentin xastoxanaya yerlosdirilorak antibiotiklorlo empirik miialica aparilmasinin)
qarsisini almaq tigiin bu qarsiligh slagani nazors almaq lazimdar.

CYP3A4 izofermentinin induktorlar

CYP3A4 izofermentinin induktorlar: olan gicolma aleyhins vasitalor (masalan, fenitoin,
karbamazepin) vo rifampisin plazmada lerkanidipinin konsentrasiyasini azalda bilar va bu
sobabdan da, lerkanidipinin effektivliyi gézlonildiyindan asag: ola bilor ("Lerkamen preparatinin
qida, igkilar vo alkogolla birlikde gobulu" bélmasine baxin).

Alkogol

Alkoqol antihipertenziv preparatlarin damargenoldici tosirini giiclondirs bildiyinden, miialico
miiddatinds alkoqol gobul edilmamalidir ("Lerkamen preparatinin qida, i¢kilsr va alkoqolla
birlikds gobulu" bélmaesine baxin).

Digor darman vasitalari ilo garsihiglh tasiri

Ogar hazirda hor hans1 digar dermanlar gabul edirsinizss, bu yaxinlarda gobul etmisinizss vs ya
gobul etmis ola bilorsinizso, bu barada hokiminizi va ya aczagini melumatlandirin. Bu onunla
olagedardir ki, LERKAMEN 10 preparati diger dermanlarla birlikds gabul edildikdo
LERKAMEN 10 preparatinin va ya digar dormanlarin tasiri doyise bilar vs ya bazi slavs tosirlor
daha tez-tez meydana ¢ixa bilar ("Asagidaki hallarda LERKAMEN 10 preparatini gabul etmoyin”
bdlmasinag baxin).

Xisusile ds, asagidaki dermanlardan hor hansi birini gabul edirsinizss, hakiminizs va ya aczagiya
bu barads melumat verin:

CYP3A4 izofermentinin induktorlari: fenitoin, fenobarbital vo ya karbamazepin (epilepsiyanin
miialicasi {igiin istifads edilen dermanlar) birlikde miialics tévsiys olunmur.

rifampisin (veramin miialicasi {igiin istifads edilon derman) birlikds miialica t6vsiys olunmur.
astemizol vo ya terfenadin (allergiyanin miialicasi tigiin istifads edilon dormanlar)

amiodaron, xinidin va ya sotalol (tezlogmis tirokddyiinmenin miialicasi {igiin istifads edilon
dormanlar)

midazolam (yuxuya getmayinizo kémok edon derman)

digoksin (lirok probleminin miialicasi iigiin istifads edilon dorman)

beta-blokatorlar, maselon, metoprolol (yiiksak arterial tozyiqin, irok ¢atismazliginin va qeyri-
normal {irak ritminin miialicesi U¢iin istifade edilon dermanlar)

simetidin (800 mg-dan yuxar: dozada, xoralarin, hozm pozuntusunun va ya qicqirmanin miialicasi
lictin istifads edilon dorman)

simvastatin (qanda xolesterinin soviyyesinin asag: salinmasi {iiin istifads edilon derman)

yiiksak arterial tazyiqin miialicasi iigiin istifads edilon digor dermanlar.

arterial tozyiqo tosir edon digor preparatlarla, masolon, sidik ifraz ilo bagh simptomlarin miialicasi
ligiin istifads edilen alfa-adrenoblokatorlarla, trisiklik antidepressantlarla, neyroleptiklorls eyni
vaxtda istifadesi zamani hipotenziv tasirin artmasi miisahids edils bilar.

kortikosteroidlerle eyni zamanda istifads edildikds hipotenziv tasirin azalmasi miisahide edilo
bilor.

CYP3A4 izofermentinin inhibitorlar

Lerkanidipin CYP3 A4 izofermentinin inhibitorlar1 (maselan, ketokonazol, itrakonazol, ritonavir,

eritromisin, troleandomisin, klaritromisin) ilo eyni zamanda tayin edilmomalidir ("Oks-gostorislor"
bdlmasing baxin).

Siklosporin
Siklosporin va lerkanidipin eyni zamanda istifads edilmomalidir ("Oks-gostarislor" bolmasino
baxin).



Hamibdlik va laktasiya dovriinda istifadasi

LERKAMEN 10 preparatinin hamilslik dévriinds gobulu tévsiys olunmur, laktasiya dovriinds
preparatdan istifado edilmemolidir. LERKAMEN 10 preparatimin hamilo qadinlarda ve ya
korpesini ana siidii ilo qidalandiran analarda istifadesine dair molumatlar yoxdur. Sgor
hamilosinizso vo ya korpenizi ana siidii ilo gidalandirirsimizsa, hor hansi kontrasepsiya
metodundan istifado etmirsinizso, hamilo ola bilacayinizi diisiiniirsiinlizss, yaxud hamiloliyi
planlagdirirsinizsa, bu dermani qsbul etmozdon ovval hokiminizls v ya aczag ilo maslahetlosin.

Nagqliyyat vasitasini va digar potensial tohliikali mexanizmlori idaraetma gabiliyyatina tasiri
Ogor bu dormanin qobulu zamam Sizde baggicellonmos, zsiflik vo ya yuxusuzluq yaramrsa,
nogliyyat vasitolerini idare etmoyin ve potensial tohliikali mexanizmlarls islamayin.

istifado qaydas vo dozasi

Bu dormani har zaman hokiminizin toyin etdiyi qaydada gobul edin. ©min olmadigimz halda,
hokiminizls va ya aczagi ila daqiqlosdirin.

Boyiiklar

Tovsiys edilon doza hor giin eyni vaxtda olmagla, giindo bir dofo 10 mq teskil edir, preparat:
sohorlar sohor yemoyindon on az1 15 dogiqs avval gabul etmok tovsiys edilir ("LERKAMEN 10
preparatinin gida, igkiler vo alkoqolla birlikds qobulu" bdlmssine baxin). Lazim golorse, hokiminiz
dozam giinds bir dofo Lerkamen 20 mq preparatinin bir tabletino qodar artirmagi maslohat géra
bilor.

Tabletlori biitov sokilde, az migdarda su ilo birlikds gabul etmak tévsiys edilir.

LERKAMEN 10: béliinme gortiyi tabletin barabar dozalara béliinmasi tigiin deyil, yalniz tabletin
udulmasinin asanlagdirilmas1 magsadi ile onun asanligla boliinmasi {i¢iin nezerds tutulmusdur.
Usaglar

Preparat 18 yasdan kicik usaglarda istifads edilmomaolidir.

Yasl pasiyentlor

Giindalik dozamin tenzimlonmesi telob olunmur. Lakin, miialiconin baglangicinda xiisusilo
ehtiyath olmaq lazimdir.

Qaraciyar va ya boyrak problemlari olan pasiyentlor

Yinglil vo orta siddetli qaraciyer ve bdyrok c¢atigmazlign olan pasiyentlorde miialiconin
baslanficinda xisusilo ehtiyatli olmaq telob olunur vo giindslik dozanin 20 mg-dok artirilmasi
zaman da ehtiyatli olmaq lazimdir,

LERKAMEN 10 preparatimn gida, igkilor va alkogolla birlikda gabulu

Torkibinds yaglarin miqdari ¢ox olan gida dermanin gandaki soviyyssini shamiyyatli deraceds
artirir ("Istifado qaydasi ve dozas1" bslmosina baxin).

Alkogol LERKAMEN 10 preparatinin tosirini giiclondirs bilor. LERKAMEN 10 preparat: ilo
miialice olundugunuz miiddstds alkoqol gabul etmoyin.

LERKAMEN 10 preparati qreypfrut ve ya qreypfrut sirssi ilo birlikds gobul edilmomalidir (onlar
dermanin hipotenziv tesirini giiclondirs bilerlor). "Agagidaki hallarda LERKAMEN 10 preparatim
qobul etmoyin" bdlmasina baxin.

LERKAMEN 10 preparatint gabul etmayi unutmusunuzsa

Ogor tableti gobul etmoyi unutmusunuzsa, sadoco olaraq, homin tabletin gebulunu &tiiriin ve
preparatin gabulunu svvalki rejimds davam etdirin.

Unudulmug dozam kompensasiya etmok {igiin ikigat dozan1 qabul etmayin.

LERKAMEN 10 preparatimin gabulunu dayandirmisinizsa

LERKAMEN 10 preparatinin gobulunu dayandirmisinizsa, arterial tozyiqginiz yeniden yiiksolo
bilor. Miialiconi dayandirmazdan avval hokiminizle maslohatlesin.

Bu preparatin istifadssi ils slagadar alave suallarimz varsa, hokiminizo vo ya aczagiya miiraciot
edin.



Olava tasirlori

Biitiin dermanlar kimi, bu preparat da bazi insanlarda slavo tosirlors sebab ola biler. Bu dermanin
qebulu zamani asagidaki olavs tosirlor bag vers bilor:

Bozi alava tasirler ciddi ola bilor.

Asagidaki olavs tosirlordon hor hansi biri bag verdiyi halda, derhal hokiminizo bu barade mslumat
verin.

Nadir hallarda rast galon slava tasirlor (1000 nafordon 1-d> miisahids oluna bilor): stenokardiya
(ireye gan axmmin gatismamasi sebobinden dés gofosinds sixilma hissi), allergik reaksiyalar
(simptomlarina qaginma, sapgilar, vrs aiddir), bayilma.

Méveud stenokardiyasi olan pasiyentlordo LERKAMEN 10 preparati ilo eyni qrupa aid olan
dormanlarin gsbulu zamam stenokardiya tutmalarinin tezliyi, miiddeti vo ya agirliq doracasi arta
bilor. Ayri-ayri hallarda miokard infarkt: bas vers bilar.

Digor miimkiin alava tasirlori

Tez-tez bas veron olava tosirlor (10 nafordon 1-do miisahids oluna bilor): bas agrisi, lirok
déytintiilorinin tezlogsmesi, tezlosmis vo ya qeyri-miintozom iirokddyiinmenin hiss edilmosi
(palpitasiya), izlin, boynun vo ya dos gofasinin yuxari hissesinin qafil qizarmasi (istilik basmalar),
topuglarin gigmasi.

Bozon bag veran slavs tesitlor (100 nafordon 1-do miisahida oluna bilar): basgicsllonma, arterial
tozyigin asa§i diismesi, qicqirma, iirokbulanma, mads agrisi, deride sepgiler, qasinma, 9zalo
agnlary, ifraz edilon sidiyin miqdarimn artmas, zsiflik va ya yorgunluq hissi.

Nadir hallarda bag veron slava tesirler (1000 nafordon 1-do miisahida oluna bilor); yuxululug,
qusma, ishal, dvra, adi vaxtlara nisbeten sidik ifraz1 saymnin artmasi, dés qofasinds agri. '
Namolum tezlikdo (méveud molumatlar ssasinda tezliyi qiymotlondirmok miimkiin deyildir): dig
stinin gismasi, qaraciyarin funksiyasinda deyisiklikler (qan analizlori asasinda miioyyan edilir),
bulaniq maye (qarmn bosluguna borucugun salinmast yolu ils dializ aparildiqda), tiziin, dodaglarin,
dilin vo ya bogazin sigmasi (tenoffiisiin vo udmanin gatinlosmasine sebab ola bilor).

Olava tasirlar barads malumat verilmosi

Hor hansi slavs tesir meydana ¢ixdig: halda, hokiminizlo va ya aczag ilo maslshatlagin. Bunlara
bu i¢lik veragesinds sadalanmayan hor hans1 miimkiin olavs tasirlor do daxildir. Siz homginin milli
molumatlandirma sistemi vasitesile olava tosirlor barads birbasa molumat vers bilersiniz. dlava
tosirlor barsds molumat vermokls, Siz bu preparatin tohliikesizliyi ilo bagli daha ¢ox
informasiyanin tomin edilmosine kémak eds bilorsiniz.

Doza hoddinin asilmasi

Tayin edilmis dozani agmayin. Preparati toyin edildiyinden artiq dozada qobul etdiyiniz halda,
hokiminizlo slags saxlaymn vo ya derhal xostoxanaya miiracist edin. Darmanin qablagsmasini
Oziintizlo gotiirlin. Preparatin tenzimlonmis dozadan artiq dozada qobulu arterial tazyiqin haddon

artiq agag1 diismasing va tirok déyiintiilorinin geyri-miintazom olmasima va ya tezlogmasine sobob
ola biler.

Buraxihis formasi
7 tablet blisterds. 1 blister i¢lik varaqa ils birlikde karton qutuya gablagdirilir.
14 tablet blisterda. 1 va ya 2 blister iglik varags ils birlikds karton qutuya qablagdirilir.

15 tablet blisterda. 4 va ya 6 blister i¢lik varaqa ilo birlikde karton qutuya qablasdirilir.
Satigda heg da biitiin gablagma formalar1 olmaya bilor.

Saxlanma soraiti

25°C-don yuxar1 olmayan temperaturda, isiq vo riitubatden qorumag tli¢iin orijinal gqablagsmasinda,
quru vo usaqlarin oli gatmayan yerds saxlamaq lazimdir.



Dormanlan ¢irkab sulart vo ya moiget tullantilar vasitosilo atmaym. Oczagidan artiq istifado

etmadiyiniz dormanlar1 neca atacagimzi sorusun. Bu todbirlor straf miihitin gorunmasina kémok
edacokdir.

Yararhhq miiddati
3il.
Bu dormam etiketinin, karton qutusunun va blisterinin tizorindo "EXP" s6ziindon sonra qeyd

edilmis son istifads tarixinden sonra istifade etmoyin. Son istifads tarixi homin aym son giiniinii
bildirir.

Aptekdan buraxilma sartlori
Resept asasinda buraxilir.
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