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Ybilic MinizL

Darman vasitasinin istifadosi iizra tolimat (xastalar ii¢iin)

Bu dorman preparatimi gabul etmazdan avval i¢lik varagasini tam va digqatls oxuyun, ¢iinki
burada Sizin iiciin vacib molumatlar vardir.

- Bu iglik varagasini atmayin. Onu yenidon oxumaga ehtiyaciniz ola bilar.

- Ogor alava suallariniz varsa, hakiminiza vo ya aczagiya miiraciat edin.

- Bu darman preparati yalniz Sizin iigiin toyin edilmisdir. Onu diger insanlara vermayin. Hotta
xostalik alamatlori Sizinkilarls eyni olsa bela, bu dorman basqalarina zarar vera bilar.

- Sizda alavas tasirlor meydana ¢ixdigi halda, bu barads hakiminizs va ya aczagiya molumat verin.
Bunlara bu iglik varagasinda géstarilmayan har hansi miimkiin alava tasirlor da aiddir. “Olava
tasirlori” bdlmasina baxin.

L-TIROKSIN 25 BERLIN-HEMI 25 mikrogram tabletlar
L-THYROXIN 25 BERLIN-CHEMIE

Beynolxalq patentlosdirilmamis adi: Levothyroxine sodium

Tarkibi

Tasiredici madda: 1 tabletin torkibinda 25 mkq levotiroksin natrium vardir.

Komakgi maddalar: sistein hidroxlorid monohidrat, mikrokristallik selliiloza, qargidali nisastasi,
prejelatinlosdirilmis nisasta, yiingiil maqnezium oksid, talk.

Tasviri
Ag rangdan bej rangadak, dayirmi, bir qadar gabariq tabletlordir.

Farmakoterapevtik qrupu
Qalxanabonzar vozi xostaliklerinin miialicasi tiglin preparatlar, qalxanabanzar vazinin hormonlari.
ATC kodu: HO3AAOL.

Farmakoloji xiisusiyyatlari

L-Tiroksin 25 Berlin-Hemi preparati torkibinda tasiredici madde qisminda qalxanabanzar vazinin

hormonu — levotiroksin olan dorman preparatidir. Preparat 6z tasirina gore tabii hormonla eynidir.

L-Tiroksin 25 Berlin-Hemi preparati qalxanabanzar vazinin ifraz olunmayan hormonunun avaz edilmasi

va/va ya qalxanabanzar vaziya diison yiikiin azaldilmasi iigiin gobul edilir.
Farmakodinamikast
Tasir mexanizmi

L-Tiroksin 25 Berlin-Hemi preparatinin torkibina daxil olan sintetik levotiroksin 6z tasirine gora, baslica
olaraq, qalxanabonzar vazi torafindan ifraz edilan tabii tireoid hormonu ils eynidir. Orqganizm iigiin

endogen vo ekzogen levotiroksin arasinda heg bir farq yoxdur.
Farmakodinamik tasiri



Qalxanabonzor vazinin hormonlar1 asason, qaraciyarda va bdyraklords gismon liotironina (T3)
cevrildikdan ve orqanizmin hiiceyralarina daxil olduqdan sonra, T3-reseptorlarinin aktivlagdirilmasi
yolu ils inkisafa, boylimays va metabolizma tasir gdstararak xiisusi tasirlora sabab olurlar.

Klinik effektivliyi va tahliikasizliyi

Tireoid hormonlarla avazedici miialico metabolizm proseslarinin normallasmasina gatirib gixarir.
Masalan, levotiroksinin gabulu xolesterinin hipotireoz sabobinden yiiksalmis saviyyasinin shamiyyatli
daracads azalmasina gatirib gixarir.

Farmakokinetikasi

Sorulmasi

Levotiroksin acqarina vaziyyatdo daxilo gobul edildikda, osason, nazik bagirsagin yuxari sobasinds
sorulur, hom da sorulma daracasi, baslica olaraq darman formasindan asilidir va 80%-dok taskil eda
bilar. Levotiroksin qida ils birlikda gabul edildikda, onun sorulmas: shemiyyatli deracads azalr.
Plazmada preparatin maksimal konsentrasiyasi onun gqabulundan toxminan 2-3 saat sonra alds edilir.
Preparat ilk dofs daxilo qobul edildikdsn sonra, onun tasiri, adaton, 3-5 giin sonra bas verir.
Paylanmasi

Hesablanmis paylanma hacmi toxminan 10-12 litr togkil edir. Levotiroksin xiisusi naqledici ziilallarla
toxminan 99,97% birlasir. Ziilallarin hormonla birlagmasi kovalent birlosma deyildir, bu sababden da,
sarbast va birlasmis hormon arasinda daimi va ¢ox siiratli miibadils bas verir.

Xaric olmasi

Levotiroksinin metabolik klirensi taxminan 1,2 litr plazma/giin togkil edir. Onun pargalanmasi, asasan,
qaraciyarda, bdyroklorda, bas beyinda vo azalolards bag verir. Metabolitlor sidik va nacisle xaric edilir.
Levotiroksinin yarimxaricolma miiddati toxminan 7 giin taskil edir; hipertireoz zamani bu miiddot azala
(3-4 giinadak), hipotireoz zamani iss arta (toxminan 9-10 giinadak) bilar.

Hamilolik vo laktasiya

Levotiroksin ciftdon ¢ox Kigik miqdarlarda niifuz edir. Preparatin adi dozalarda qoabulu zamani
levotiroksin ana siidiina ¢ox az miqdarlarda niifuz edir.

Boyraklarin funksiyasinin pozulmasi

Ziilallarla yiiksok daracada birlogmasine gora, na hemodializ, no do hemoperfuziya levotiroksinin
saviyyasina tasir etmir.

istifadasina gostarislor

L-Tiroksin 25 Berlin-Hemi preparati asagidaki hallarda istifada edilir:

« galxanabanzor vazinin funksiyasinin azalmis oldugu biitiin xastalik formalarinda ifraz olunmayan
hormonun avaz edilmasi ligiin (svezedici miialico);

» galxanabonzar vozinin funksiyasi normal olduqda, urun (qalxanabonzor vazinin bd&yiimasi)
¢ixartlmasi iizra corrahi amoliyyatdan sonra urun residivinin profilaktikasi tigiin;

+ qalxanabanzar vazinin funksiyasi normal olduqda, xogxassali urun miialicasi tigiin;

» metabolizmin normal voziyyati oldo edildikdon sonra, qalxanabonzor vozinin funksiyasi artmis
olduqda, tireostatiklorla (qalxanabonzar vozinin artmis funksiyasini zsiflodon dorman vasitalori)
miialica fonunda yanag1 miialica qismindo;

« qalxanabanzaor vozinin badxassali sisi zamani — asasan, corrahiyye amoliyyatindan sonra, sisin
residivinin gargisinin alinmasi va qalxanabanzar vazinin ifraz olunmayan hormonunun avaz edilmasi
liclin.

L-Tiroksin 25 Berlin-Hemi preparati biitiin yas qruplarinda istifads ti¢iin gostorisdir.

OKks gistariglar

L-Tiroksin 25 Berlin-Hemi preparati asagidaki hallarda gobul etmayin:

- Ogor Sizda levotiroksin natriuma va ya bu dorman preparatinin torkibindoki maddalardan har hansi
birina (tarkibi bélmasinda sadalanmisdir) qars: allergiya vardirsa.

- Ogor Siz asafidaki xastoliklordan birindan aziyyat ¢okirsinizsa va ya Sizds agagidaki voziyyatlordon
har hansi biri vardirsa:
¢+ qalxanabenzar vazinin funksiyasinin artmasi, bununla bagh miialica apariimadiqda;
+ milalica edilmamis adrenokortikal ¢atismazliq;
¢+ hipofizin miialico edilmomis ¢atismazli§, ogor bu ¢atismazliq miialicosi tolab olunan

adrenokortikal ¢atigmazliga gotirib ¢ixarmisdirsa;

¢+ yaxin kegmisda kegirilmis miokard infarkti;



+ iirok azalasinin kaskin iltihabi1 (miokardit);
+ tirak divarinin biitiin tabagolarinin kaskin iltihabi (pankardit).
L-Tiroksin 25 Berlin-Hemi preparati hamilalik zamant va qalxanabanzar vazinin funksiyasinin
artmasinin milalicasi tiglin diger dorman preparatlari ilo eyni zamanda gabul edilmamalidir (hamginin
"Hamilolik, laktasiya va usaq dogma funksiyasi" bélmasina baxin).
Pozuntular baximindan miiayina
L-Tiroksin 25 Berlin-Hemi preparatinin gabuluna baslamazdan avval asagidaki xastaliklorin vo ya
vaziyyatlorin mdvcudlugu istisna edilmoali va ya miivafiq miialica apariimahdir:
+ Urayin isemik xastaliyi.
» Urak nahiyasinds agr1 v sinada sixilma hissi (stenokardiya).
« Arterial tazyiqin yiiksalmasi.
» Hipofizin va ya bdyrakiistii vazilerin gabiq maddasinin ¢atismazligi.
+ Qalxanabonzor vazido nazarat edilmasi miimkiin olmayan tireoid hormonu ifraz edon zonalarin
olmasi (qalxanabanzar vozinin funksional avtonomlugu).

Xiisusi gostarislor va ehtiyat tadbirlori

L-Tiroksin 25 Berlin-Hemi preparatini gabul etmazdan avval hakiminiza va ya aczagiya miiraciot edin.

Asagidaki hallarda L-Tiroksin 25 Berlin-Hemi preparatinin gabulu zamani xiisusile ehtiyathi olmaq

lazimdir:

+ Ogor Sizds miokard infarkt: bag vermisdirsa va ya iirayin isemik xastoliyi, tirok azalasinin zaifliyi,
tirak ritminin pozulmalar (taxikardiya) va ya kaskinlasma olmadan {irak azslasinin iltihabi va ya
galxanabenzor vozinin funksiyasinin uzun miiddatli azalmasi vardirsa. Bu hallarda qanda
hormonlarin saviyyasinin haddan artiq yiiksok olmasina yol verilmamalidir. Buna gora ds,
qalxanabanzar vazi hormonlarinin saviyyasini daha tez-tez yoxlamaq lazimdir. L-Tiroksin 25 Berlin-
Hemi preparatinin gabulu ilo alagadar olaraq qalxanabanzor vozinin funksiyasinin artmasinin ciizi
alamatlari meydana ¢ixdiqda, bu barads hokiminizs malumat vermalisiniz ("alava tasirlori" bdlmasina
baxin).

» Ogor Sizda boyrakiistii vozilerin funksiyasi zoiflomisdirse (boyrokiistli vozi ¢atismazligl).

* Ogor qalxanabanzar vozinin funksiyasmin gatismazlig: hipofizin xastaliyi naticasinds yaranmisdirsa.
Ola bilsin ki, bu vaziyyat boyrakiistii vazilorin qabiq maddasinin ¢atismazligi ilo miisayist olunsun,
bu ¢atismazliq tireoid hormonu ilo miialicoys baglamazdan oavval aradan qaldirimalidir
(hidrokortizonla miialica). Adekvat miialica aparilmadiqda, boyrakiistii vazilarin qabiq maddasinin
kaskin gatismazlig1 (Addison krizi) inkisaf eda bilar.

* Ogor qalxanabonzar vazide nazarat edilmasi miimkiin olmayan tireoid hormonu ifraz eden zonalarin
olmasina siibha vardirsa. Miialico baglanana qador bu baximdan qalxanabanzar vazinin funksiyasinin
olavo miiayinalori apariimalidir.

« Suimiik kiitlasinin itirilmasi (osteoporoz) riski olan gadinlarda menopauza basladigdan sonra.
Hokiminiz qalxanabanzor vozi hormonlarinin saviyyasinin artmasina yol vermamak va an asagi
effektiv dozanin istifadesi imkanini toamin etmak {igiin galxanabanzar vazinin funksiyasina nazarati
tez-tez hoyata kegirmalidir.

* Ogar Siz gakarli diabetdan aziyyat ¢okirsinizsa. Daha atrafli malumata "Digar dorman vasitslari va
L-Tiroksin 25 Berlin-Hemi preparati" bélmasinda baxin.

+ Ogar Siz ganin laxtalanmasi sleyhino miioyyan derman vasitalori (masalen, dikumarol) va ya
qalxanabanzar vaziya tasir edan preparatlar (masalon, amiodaron, tirozinkinazanin inhibitorlar
[xar¢ang xastaliyinin miialicasinds istifada edilon dorman preparatlari], yiiksok dozalarda salisilatlar
va furosemid) qobul edirsinizsa. Daha otrafli malumata "Digor dorman vasitalari vo L-Tiroksin 25
Berlin-Hemi preparat1” bélmasinda baxin.

» 9gor Siz dializ metodu ila miialica gabul edirsinizsa va qanda fosfatlarin saviyyasinin haddan artiq
yiiksok olmasi sababindon sevelamer preparatini gabul edirsinizss, hokiminiz, ¢ox giiman ki,
levotiroksinin effektivliyinin qiymatlandirilmasi ti¢iin qan analizinin miiayyan gostaricilarina nozarat
masalasini nozordon kegiracakdir (hamginin "Digar dorman vasitalari va L-Tiroksin 25 Berlin-Hemi
preparati” bolmasina baxin).

. Ogor Siz kegmigds no zamansa epilepsiya xastaliyindan aziyyat g¢okmisinizsa, Sizds qicolma

tutmalarinin bas verma riski yiiksakdir.



. Agor Sizdo allergik reaksiya bas vermisdirsa ("Miimkiin alava tasirlori" b6lmasina baxin). Darhal
hakiminizlo va ya digar bir tibb is¢isi ilo alago saxlaymm vo ya dorhal on yaxin xastaxananin
taxirasalinmaz yardim sobasina miiraciat edin.

. Ogar Siz qalxanabanzor vazi hormonlarinin saviyyesinin yoxlanilmasi gargivasinda laborator
miiayinalardan kegmolisinizsa, hazirda va ya yaxin kegmisda biotin (H vitamini, B7 vitamini va ya Bs
vitamini kimi da adlandirilir) gabul etdiyinizi hakiminiza va/va ya laboratoriya is¢ilorine bildirmalisiniz.
Biotin Sizin laboratoriya analizlorinizin naticalarina tasir eda bilor. Miiayinadaen asili olarag, biotinin
tosiri milayina naticalarinin yanlis artmasi vo ya yanls azalmasi ila ifado oluna bilor. Hokiminiz
laboratoriya miiayinalarinin aparilmasindan avval biotinin gebulunun dayandirilmasini sizdan xahis eda
bilar. Bunu da bilmalisiniz ki, ehtimal ki, gabul etdiyiniz digar preparatlarin — masalan, saglarin, dorinin
va dirnaglarin vaziyyatinin yaxsilasdirilmasi {i¢iin polivitaminlarin va ya qida slavalerinin da tarkibinda
biotin ola bilar. Bu, laboratoriya miiayinalarinin naticalarina tasir eda bilar. Ogar Siz bu ciir preparatlari
gobul edirsinizsa, bu barada hokiminizs va/va ya laboratoriyanin isgilorine malumat vermayiniz xahis
olunur ("Diger dorman vasitalori ilo garsiligli tasiri" bélmasindaki malumatlara baxin).

Sahv istifada

L-Tiroksin 25 Berlin-Hemi preparati badan ¢akisinin azaldilmasi magsadi ilo qabul edilmomalidir. ©gar
Sizin ganinizda tireoid hormonunun saviyyasi normaldirsa, qalxanabanzar vazi hormonlarinin alave
gabulu badan ¢okisinin azalmasina gatirib ¢ixarmayacaqdir. Qalxanabanzar vazi hormonlarinin slava
gobulu va ya hekiminizin xiisusi gosterisi olmadan dozanin artirilmasi ciddi va ya hatta hayat tigiin
tshliikali olan alava tasirlorin yaranmasina gotirib ¢ixara biler (xtisusile da, badan ¢okisinin azaldilmasi
liglin bazi preparatlarla yanagi qobul edildikdo).

Miialicanin dayisdirilmasi

Darman vasitasinin levotiroksinin digor preparatina dayisdirilmasi zorurati yarandiqda, qalxanabanzor
vazinin isinda tarazligin pozulmasi bas vera bilor. ©gar preparatin dayisdirilmasi ilo bagli har hansi
suallariniz varsa, onlart hakiminizlo miizakirs edin. Kegid dovrii arzinda hartarafli (klinik va biokimyavi)
nozaratin aparilmasi tolob olunur. Har hansi alava tasirlor meydana ¢ixdiqda, Siz bu barada hokiminiza
molumat vermalisiniz, belo ki, bu zaman qabul etdiyiniz preparatin dozasinin artirilmasi vo ya
azaldilmasi zarurati yarana biloar.

Yashlar

Yash pasiyentlor li¢iin preparatin dozalanmasi ehtiyatla aparilmali (xiisusilo do, tirok xostaliklori
olduqda), elaca do hakim nozarati daha tez-tez hayata kegirilmalidir.

Usagqlar va yeniyetmalar

Dogularken baden ¢okisi gox asagi olan yarimgiq dogulmus usaqlarda levotiroksin il miialiconin
avvelinds miitomadi olaraq arterial tozyiqo nozarat etmoak lazimdir, bels ki, kaskin damar ¢atismazlig:
kimi taninan vaziyyat — arterial tazyiqin qafil agsag1 diismasi bag vers bilor ("slava tasirlari" bélmasina
baxin).

L-Tiroksin 25 Berlin-Hemi preparatinin tarkibinds natrium vardir.

Bu darman preparatinin torkibinds bir tabletdo 1 mmol-dan az (23 mq) miqdarda natrium vardir, yani
hesab etmak olar ki, preparatin torkibinds demak olar ki, "natrium yoxdur".

Digar darman vasitalori ilo qarsihigh tosirlori

Ogoar Siz hazirda har hansi digar derman vasitalarini gobul edirsinizss, yaxin kegmisda gobul etmisinizsa

va ya qabul etmaya hazirlagirsinizsa, bu barads hakiminiza vo ya aczagiya malumat verin.

L-Tiroksin 25 Berlin-Hemi preparati asagidaki derman vasitalarinin va ya asagidaki qruplardan olan

preparatlarin tasirini dayisir:

+ Diabet oleyhino preparatlar (qanda sokorin soviyyasini azaldan dorman preparatlart) — masoalon,
metformin, qlimepirid, glibenklamid va insulin):

Ogor Siz sokerli diabetdon oziyyat gokirsinizsa, qanda gokarin saviyyasini miitamadi olaraq — asasan,

qalxanabanzar vazinin hormonlari ila miialicanin avvalinda va sonunda yoxlamalisiniz. Levotiroksin bu

preparatlarin tasirini zaiflada bildiyindon, hokiminiz terafindon qanda sokerin saviyyasini asagi salan

dorman preparatlarinin dozasinin tanzimlonmasina ehtiyac ola bilar.

* Kumarin téromalari (qanin laxtalanmasina qarst dorman vasitalori):

L-Tiroksin 25 Berlin-Hemi preparatinin kumarin téramaleri (masalon, dikumarol) ilo eyni zamanda

istifadasi zamani qanin laxtalanma gostaricilorina miitamadi nazarat talab olunur. Levotiroksin bu qrup

preparatlarin tasirini giiclondira bildiyindan, hakiminiz tarafindan qanin laxtalanmasina qars: istifada

edilen preparatlarin dozasinin azaldilmasina ehtiyac ola bilar.



Asagidaki dorman vasitalori L-Tiroksin 25 Berlin-Hemi preparatinin tasirini dayisir:
+ lon miibadils qatranlari:
Qanda lipidlarin soviyyesinin azaldilmasi iigiin preparatlar (masalon, xolestiramin, kolestipol) va ya
ganda kaliumun konsentrasiyasinin azaldilmast iigiin preparatlar (polistiren sulfon turgusunun kalsium
va natrium duzlar1) L-Tiroksin 25 Berlin-Hemi preparatinin gabulundan 4-5 saat sonra gabul edilmalidir.
Bu darman preparatlar1 levotiroksinin bagirsaqdan gana daxil olmasina mane olur va belalikla da, onun
effektivliyini azaldirlar.
 Proton nasosunun inhibitorlari:
Mada tursusunun ifrazinin azaldilmas: {igiin istifads edilon proton nasosu inhibitorlari (masalon,
omeprazol, ezomeprazol, pantoprazol, rabeprazol va lansoprazol) mada tarafindan ifraz olunan turgunun
miqdarini azaltmagq iigiin istifada olunur ki, bu da bagirsaglardan levotiroksinin sorulmasini v bununla
da onun tasirini azalda bilar. ©gar Siz levotiroksini proton nasosunun inhibitorlar1 ilo eyni zamanda
gobul edirsinizsa, hokiminiz galxanaboanzar vazinin funksiyasina nazarat etmolidir vo ¢ox giiman ki, o,
L-Tiroksin 25 Berlin Hemi preparatinin dozasini tonzimlamali olacaqdir.
» Sevelamer vo lantan karbonat:
Sevelamer va lantan karbonat (dializ metodu ilo miuialica gebul edon pasiyentlorde qanda fosfatlarin
saviyyasinin azaldilmas: iigiin istifada edilon preparatlar) levotiroksinin sorulmasim vo effektivliyini
azalda bilorlor. Hokiminiz qalxanabonzar vazinizin funksiyasina nozaroti daha tez-tez hoyata
kegiracakdir (hamg¢inin "Xabardarliglar va ehtiyat tadbirlori” bdlmasina baxin).
« (Od tursularini birlasdiran vasitalar:
Kolesevelam (ganda xolesterinin konsentrasiyasinin azaldilmast iigiin dorman preparati) levotiroksini
birlasdirir va belalikla da, levotiroksinin bagirsaqda sorulmasini azaldir. Buna gora da L-Tiroksin 25
Berlin-Hemi preparati kolesevelamin gabulundan 4 saat avval gabul edilmalidir.
» Mads sirasinin tursusunu birlogdiren, torkibinds aliiminium olan derman preparatlari, torkibinds
domir vo kalsium olan dorman preparatlari:

L-Tiroksin 25 Berlin-Hemi preparati mada sirasinin turgusunu birlosdiran, torkibinds aliiminium olan
dorman preparatlarinin (antasidlor, sukralfat), habelo torkibindo domir vo Kalsium olan dorman
preparatlarinin gabulundan an az1 2 saat avval qobul edilmalidir. Bu dorman preparatlari levotiroksinin
bagirsaqdan qana daxil olmasina mane olur va belslikla da, onun effektivliyini azaldirlar.
* Propiltiourasil, qliikokortikoidlor, beta-blokatorlar (xiisusila da, propranolol):
Propiltiourasil (qalxanabanzer vazinin funksiyasinin artmasinin  miialicesi li¢lin preparat),
qliikokortikoidlar (bSyrakiistii vazinin gabiq maddassinin hormonlari, "kortizon") va B-blokatorlar (iirak
yigilmalarinin tezliyini azaldan va arterial tozyiqi asag1 salan preparatlar) levotiroksinin onun daha aktiv
formasina — liotironina — ¢evrilmasina mane olurlar va belaliklo da, L-Tiroksin 25 Berlin-Hemi
preparatinin effektivliyini azalda bilarlar.
« Amiodaron, torkibinde yod olan kontrast maddalar:
Amiodaron (lirsk ritminin pozulmalarinin miialicasi liglin preparat) vo torkibinde yod olan kontrast
maddalor (rentgenoloji diagnostika {i¢lin miloyyen preparatlar) torkibinde yodun miqdar yiiksok
oldugundan qalxanaboanzor vozinin aktivliyinin ham artmasina, ham do azalmasina sabab ola bilarlar.
Qalxanabanzar vazids agkarlanmamis, nazarat edilmasi miimkiin olmayan tireoid hormonu ifraz edon
miimkiin zonalarla (muxtariyyat) miisayiat olunan dilyiinlii ur zaman xiisusila ehtiyath olmaq lazimdir.
Amiodaron levotiroksinin onun daha aktiv formasina — liotironina — ¢evrilmasine mane olur va belalikle
da, L-Tiroksin 25 Berlin-Hemi preparatinin tasirini dayise bilor. Lazim goalarsa, hokiminiz L-Tiroksin
25 Berlin-Hemi preparatinin dozasini miivafiq olaraq tonzimlamalidir.
+ Asagidaki dorman preparatlari L-Tiroksin 25 Berlin-Hemi preparatinin tasirini dayisa bilarlar:

+ Salisilatlar, xiisusila da, giinds 2 qramdan artiq dozalarda (hararatsalici va agrikasici dorman

preparatlari);

+ Dikumarol (qanda tromblarin yaranmasinin qargisini alan preparat);

+ Furosemid (sidikqovucu vasite) yiiksok dozalarda (250 mq);

+ Klofibrat (qanda lipidlarin yiiksok soviyyasini azaltmagq ii¢iin dosrman preparati).
+ Kontraseptivlar va ya hormon avazedici miialica iigiin preparatlar:
Tarkibinda estrogen olan kontraseptiv hormonal preparatlarin ("hoblarin") qabulu ve ya menopauza
basladiqdan sonra hormon avazedici miialico zamani levotiroksina telabat arta bilar.
* Sertralin, xloroxin/proquanil:
Sertralin (depressiyanin miialicasi iigiin preparat) va xloroxin/proquanil (malyariyanin vo revmatik
mansali xostaliklarin miialicasi tigiin preparatlar) levotiroksinin effektivliyini azaldirlar.



» Rifampisin, karbamazepin, fenitoin, barbituratlar, torkibinds daziotu olan preparatlar:

Rifampisin (antibiotik), karbamazepin (qicolma tutmalarinin miialicasi ligiin istifada edilir), fenitoin

(qicolma tutmalarinin v {irak ritminin pozulmalarinin miialicasi ligiin istifads edilir), barbituratlar

(qicolma tutmalari zamani, anesteziya iiglin istifado edilirlor, miioyyon ndv yuxugatiricilordir) vo

tarkibinds daziotu olan preparatlar (bitki mangali dorman vasitasi) levotiroksinin tasirini zaiflada

bilarlar.

« Proteazalarin inhibitorlari (IICV infeksiyasinin va/va ya hepatit C-nin xroniki formasinin miialicasi
{igiin dorman preparatlari):

Levotiroksin ila proteazanin inhibitorlarinin (lopinavir, ritonavir) birlikds istifadasi zamani hakiminiz

xastaliyin simptomlarini diggatls miisahids etmali vo qalxanabanzar vazinin funksiyasina nozarat

etmolidir. Preparatin lopinavir/ritonavir ils birlikda istifadasi zamani levotiroksinin tasirinin azalmasi

miimkiindiir.

. Tirozinkinazann inhibitorlari (xorgang xastaliyinin miialicasi iigiin darman preparatlari):

Levotiroksin ila tirozinkinazanin inhibitorlarinin (masalan, imatinib, sunitinib, sorafenib, motesanib)

birlikda istifadasi zaman1 hokiminiz xastaliyin alamatlarini diggatlo miisahida etmali vo qalxanabanzar

voazinin funksiyasina nazarot etmalidir. Levotiroksinin effektivliyi azala bilor; lazim galorsa, hakiminiz

levotiroksinin dozasini tanzimlomoalidir.

. Semagqlutid:

Ogar Siz levotiroksini semaglutidlo (diabet sleyhino dorman vasitasi) eyni zamanda qabul edirsinizss,

bu, levotiroksinin saviyyesina tasir edo bilor vo miialico hokimi, ola bilsin ki, galxanabanzar vazi

hormonlarinin saviyyasina nazarat etmali, elaca da, L-Tiroksin 25 Berlin Hemi preparatinin dozasini

tonzimlamali olacaqdir.

. Orlistat:
Orlistat (piylonmanin miialicasi ligiin istifada olunur) levotiroksinin sorulmasini azalda bilar.
. Biotin (H vitamini, B7 vitamini va ya Bg vitamini kimi do adlandirilir):

Ogar Siz qalxanabanzer vozi hormonlarinin saviyyesinin yoxlanilmasi ¢argivasinda laborator
milayinalordan kegmolisinizsa, hazirda va ya yaxin kegmisda biotin qabul etdiyinizi hakiminiza va/va
ya laboratoriya is¢ilarina bildirmalisiniz. Biotin sizin laboratoriya analizlarinizin naticalerina tasir edo
bilar ("Xaboardarliglar va ehtiyat tadbirlari" b6lmasina baxin).

Hamilalik dévriinda va laktasiya dovriinda istifadasi

Ogor Siz hamilasinizsa va ya kdrpanizi ana siidii ilo gidalandirirsinizsa, hamils oldugunuzu ehtimal
edirsinizsa va ya hamilsliyi planlasdirirsinizsa, bu dorman vasitasini qabul etmazdan avval maslahat
almagq ligiin hokiminiza va ya aczagiya miiraciat edin.

Qalxanabanzar vazinin hormonlari ilo miialico daimi asasda — o ciimladen, hamilalik zamani, elaca da
laktasiya dovriinda apariimalidir.

Hamilalik va laktasiya dovrlorinds gqalxanabanzar vazinin supressiya testi aparilmamalidir.

Hamilalik dovrii

Ananin va doliin saglamliq vaziyyastinin optimal vaziyystds olmasi tigin hamilo qadinlarda
qalxanabanzar vazi hormonlarinin saviyyasinin norma daxilinds saxlanilmasi hayati vacib masaladir.
Hazirda, levotiroksinin hamilslik dovriinda genis istifado olunmasina baxmayaraq, onun hamilaliyin
gedisina va ya doliin/yenidogulmusun saglamligina monfi tasiri askar edilmemisdir.

Hamilalik zamani levotiroksina olan talabat arta bilar ki, bu da estrogenlarls slagalidir. Bu sababdan da,
ham hamilslik dévriinds, ham da hamilalik dovriindan sonra qalxanabonzar vazinin funksiyasina nazarat
etmak, lazim goldikds isa qalxanabanzar vazi hormonunun dozasini tanzimlomak lazimdir.

Qan zardabinda TTH-nin saviyyasi artiq hamilaliyin 4-cii haftasindo arta bildiyindan, levotiroksin qabul
edon hamilo qadinlarda hamiloliyin hor bir konkret trimestrindo ananin qan zardabinda TTH
gstaricilarinin miivafiq etalon diapazonu daxilinds olduguna amin olmagq iigiin, levotiroksin qabul edon
hamils qadinlarda har bir trimestrds TTH-nin saviyyasi dl¢iilmalidir. Qan zerdabinda TTH-nin saviyyasi
yiiksaldikda levotiroksinin dozasini artirmaq yolu ilo onu tenzimlamak lazimdir. Dogusdan sonra TTH-
nin saviyyasi onun hamilolikdon ovvalki soviyyesi ilo oxsar oldugundan, dogusdan dorhal sonra
levotiroksinin hamilslikdan avvalki dozasina qayitmaq lazimdir. Qan zardabinda TTH-nin saviyyasi
dogusdan 6-8 hafta sonra tayin edilmalidir.

Hamilalik dovriinda hipertireozun miialicasi {igiin tireostatik preparatlarla miialicoya alava qismindo
levotiroksin natriumun istifadesi oks-gdstarisdir. Levotiroksinin alava gabulu zaman tireostatiklorin
dozasinin artirilmasi talob oluna bilar. Levotiroksindan fargli olaragq, tireostatiklar tasiro malik olan



dozalarda cift baryerini kegirlar ki, bu da délda hipotireoza gatirib ¢ixara bilar. Bu sababdan da hamilalik
dovriinds hipertireozun miialicasi asagi dozalarda tireostatiklarlo birkomponentli miialico kimi
aparilmalidir.

Laktasiya dovrii

Laktasiya dovriinda levotiroksin ana siidiina kegir, lakin onun tovsiys olunan terapevtik saviyyaya uygun
olan dozada istifadasi zamani alda edilon konsentrasiya korpada hipertireozun inkisafi vo ya TTH-nin
sekresiyasinin zaiflomasi tigiin kifayat deyildir.

Fertillik qabiliyyati

Hipotireoz va ya hipertireoz fertillik qabiliyyatina tasir eds bilar. Hipotireoz zamani L-Tiroksin 25 Berlin
Hemi preparati ilo miialico miiddstinds doza laboratoriya gdstaricilerinin miigahida edilmasina asasan
secilmalidir, bels ki, preparat qeyri-kafi dozada hipotireozun miisbat dinamikasini1 ¢ox giiman ki, tamin
etmoyacakdir, doza haddinin agilmasi isa hipertireoza gatirib gixara bilar.

Nagliyyat vasitalorini idara etmok vo mexanizmlors xidmot etmok qabiliyyatina tasiri
L-Tiroksin 25 Berlin-Hemi preparatinin nagliyyat vasitalarini idars etmak v mexanizmlora xidmat
etmoak qabiliyyatina tasirina dair tadqiqatlar aparilmamigdir.

istifada qaydasi va dozasi

Bu dorman preparatint har zaman hakiminizin Siza izah etdiyi qaydada daqiqlikle gabul edin. Ogar Sizds

siibhalor vardirsa, hokiminiz va ya aczagi ilo maslohatlagin.

Fordi giindalik doza miiayinalorin naticalorino asason, hakiminiz torafindan miioyyanlagdirilmalidir.

Dozalari

Fordi miialico iiciin preparatin tasiredici maddosinin miixtalif miqdarlarina malik olan tabletlor (25-

150 mkq levotiroksin natrium) mdveuddur vo bu o demakdir ki, Siz giinds bir tablet gabul etmalisiniz.

Moveud simptomlardan asili olaraq, hokiminiz asagidaki tovsiyalori rohbar tutmalidir:

« Qalxanabonzor vozinin funksiyasinin azalmasi zamani boyiiklor ovvales giinde 25-50 mkq
levotiroksin natrium gabul etmalidirlor. Hokimin gdstarisi ilo bu doza 2-4 haftslik araliglarla 100-
200 mkq levotiroksin natriuma barabar olan giindalik doza alds edilanadak 25-50 mkq levotiroksin
natrium qodar artirila bilar.

« Urun carrahi yolla gixarilmasindan sonra urun residivinin profilaktikasi vo xogxassali urun miialicasi
iglin giinda 75-200 mkq levotiroksin natrium qobul edilmalidir.

+ Qalxanabanzar vozinin funksiyasinin artmasi zaman tireostatiklorlo miialica fonunda giinda 50-100
mkgq levotiroksin natrium qobul edilir.

+ Qalxanabanzar vazinin badxassali sisi ilo bagh qalxanabonzar vazida aparilmig carrahi amsliyyatdan
sonra giinds 150-300 mkq levotiroksin natrium qobul edilmalidir.

Qalxanabanzar vazi hormonunun daha agagi dozalarda qabulu da kifayat eds bilar.
Usaglarda istifadasi
Qalxanabanzar vazinin funksiyasinin azalmasi (anadangalma vo qazanilma hipotireoz) zamani uzun
miiddatli milalica tiglin dastoklayici doza, adsten, baden sathinin sahasinin her m? {iglin giinds 100-
150 mkq levotiroksin natrium togkil edir.
Qalxanabanzar vazinin funksiyasinin anadangalms azalmasi olan yenidogulmuglar va korpalar figiin
hormonlarin tez bir zamanda avez edilmasi onlarin normal psixi va fiziki inkisafi ti¢lin xiisusilo vacib
oshamiyyat kasb edir. Ilk 3 ay arzinds istifada iigiin levotiroksinin t6vsiys edilon baslangic dozasi badan
cakisinin her kilogramina giinds 10-15 mkq toskil edir. Bundan sonra hokim Klinik miayinalorin
naticalorina uygun olaraq (xiisusile do, ganda qalxanabanzor vezi hormonlarinin saviyyasinin
dl¢iilmasina asasan) giindalik dozani fordi qaydada segmalidir.

Qalxanabanzor vazinin funksiyasinin qazanilma azalmasi olan ugaqlar Giglin levotiroksinin tovsiys

olunan baslangic dozasi giinda 12,5-50 mkq taskil edir. Hakim giindalik dozanin artirilmasini todrican —

tam hocmdo avazedici miialico tigiin zoruri olan doza slds edilonadok hor 2-4 hoftadon bir hayata
kegirmalidir. Eyni zamanda, hokim, xiisusilo, qanda galxanabanzor vozi hormonlarinin saviyyasini
nazara almalidir.

Yash pasiyentlar, iirayin isemik xostaliyindon aziyyat ¢akan pasiyentlar va qalxanabanzar vazinin

funksiyast azalmig pasiyentlor

Yasl pasiyentlorda, irayin isemik xastaliyindon aziyyat ¢okan pasiyentlords va qalxanabanzar vazinin

funksiyasi agir doracads vo uzun miiddat azalmis pasiyentlords galxanabonzar vazinin hormonlari ila

miialico xiisusi ehtiyatla baslanmalidir (baslangic doza asagi olmali, bdyiik zaman intervallar ilo



tadricon artirilmalidir; eyni zamanda qalxanabanzar vazi hormonlarinin saviyyasino tez-tez nazarst
edilmalidir).

Badan ¢akisi asag olan pasiventlor va boyiik él¢iilii diiyiinlii uru olan pasiyentlar

Klinik tacriibs badan ¢okisi asagi olan pasiyentlarin va bdyiik dl¢iilii dilyiinlii uru olan pasiyentlorin
milalicasi iigiin asag1 dozanin da optimal oldugunu gostormigdir.

Istifada qaydasi

Preparat sohor vaxti tam giindslik dozada, byiik miqdarda maye (yaxst olar ki, bir stokan su) il birlikda
igilorak qabul edilmalidir; preparat acqarma — sohar yemoyindon on azi yarim saat avval qoabul
edilmalidir. Tasiredici maddani yemokdan avval va ya sonra ilo miiqayisada acqarina vaziyyatds qabul
etmak daha yaxsidir.

Usaqlara preparatin tam giindslik dozasini birinci qida gebulundan on azi yarim saat avval vermok
lazimdir. Tableti homginin az miqdarda suda (10-15 ml) xirdalamaq va alinmig suspenziyani (suspenziya
har dafs taza hazirlanmis olmalidir!) bir gador alave maye (5-10 ml) il birlikda usaga vermak olar.
Istifadanin miiddati

Qalxanabanzar vazinin funksiyasinin azalmasi zamani va qalxanabanzar vezinin badxassali sisi ilo bagli
galxanabanzor vazids aparilmig carrahi amaliyyatdan sonra, pasiyentlor L-Tiroksin 25 Berlin-Hemi
preparatin1 adaton, biitiin dmiir boyu qabul edirlor. Xosxassali urun miialicesi vo urun tokrar amolo
galmasinin gargisinin alinmasi tigiin: bir ne¢o ay vo ya il arzinds gabuldan biitiin mrii boyu gebuladak.
Qalxanabanzor vazinin funksiyasinin artmasi zamani miialica fonunda slave miialica qisminds L-
Tiroksin 25 Berlin-Hemi preparati tireostatiklor (qalxanabanzer vazinin artmis funksiyasini azaldan
darman preparatlari) gobul edildiyi miiddatds qobul edilir. Qalxanabanzar vazinin funksiyasinin normal
oldugu xosxassali ur zamani 6 aydan 2 ilodok miiddotds miialica talob olunur. Bu miiddst arzinds L-
Tiroksin 25 Berlin-Hemi preparati ils miialica arzu edilon naticoni vermadikda, hokiminiz digar miialics
variantinin istifadasi imkanini nazardon kegirmolidir.

L-Tiroksin 25 Berlin-Hemi preparatinin gida va ickilarla birlikda gabulu

L-Tiroksin 25 Berlin-Hemi preparatini qida va igkilarla — xiisusila da, kalsium ila zongin olan gida
(masalon, siid vo siid mohsullart) ilo birlikdo qobul etmok tdvsiys olunmur, bels ki, bu zaman
levotiroksinin sorulmasi shamiyyatli doracads azala biler.

Ogor Siz torkibinda soya olan arzaq mahsullarindan istifads edirsinizss, hakiminiz qanda qalxanabanzar
vazi hormonlarinin saviyyasina daha tez-tez nazarat etmoalidir. ©gar Siz bu ciir pahrizo amal edirsinizsa,
hakiminiz pahriz saxladiginiz miiddatds, habelo Siz pahrizi dayandirdiqdan sonra (preparat geyri-adi
doracada yiiksak dozalarda tolab oluna bilor) L-Tiroksin 25 Berlin-Hemi preparatinin dozasinin
korreksiyasini hayata kegirmali olacaqdir, bela ki, tarkibinda soya olan orzaq mohsullari bagirsaqda
levotiroksinin sorulmasinin pozulmasina va belalikla da, onun effektivliyinin azalmasina sabab ola
bilarlar.

L-Tiroksin 25 Berlin Hemi preparatini qshva ilo birlikdo qabul etmayin, ¢iinki bu zaman bagirsaqda
levotiroksinin sorulmasi azala vo bununla da, onun tasiri zaiflaya bilar. L-Tiroksin 25 Berlin Hemi
preparatinin gabulundan sonra qohva igono godor on azi yarim saat — bir saat gozlomalisiniz.
Levotiroksinla artiq miialico qabul edan pasiyentlora miialico hakimi torofindon levotiroksinin
saviyyasinin yoxlanilmasi va ona nazarat olmadan gahva qabulu ila bagli vardislarini doyisdirmamaleri
tovsiys olunur.

Ogar L-Tiroksin 25 Berlin-Hemi preparatini gabul etmayi unutmusunuzsa

Ogor Siz preparati ¢ox asag1 dozada gabul etmisinizss va ya onun gabulunu buraxmisinizsa, buraxilmig
gobulu kompensasiya etmak Ugiin ikigat dozani qobul etmoyin, preparatin tayin edilmis qabul
ardicilli@ina riayat edin.

Ogar L-Tiroksin 25 Berlin-Hemi preparatinin gabulunu dayandirmisinizsa

Miialicanin ugurlu olmast iigiin L-Tiroksin 25 Berlin-Hemi preparati miitamadi olaraq, hakim terafindon
tayin edilmis dozada gabul edilmalidir. L-Tiroksin 25 Berlin-Hemi preparati ilo miialicani heg bir halda
0z miilahizaniza asasan doyisdira, dayandira va ya vaxtindan avval basa gatdira bilmazsiniz, bels ki,
Sizds méveud olmus pozuntular yenidon meydana ¢ixa bilar.

Ogar Sizda bu preparatin istifadasi ilo alagodar slava suallar vardirsa, hakiminiza vo ya aczagiya
miiraciat edin.

Olava tasirlori
Biitiin dorman vasitalorinds oldugu kimi, bu preparat da bazi insanlarda slava tasirlora sabab ola bilar.



Tasiredici maddaya va ya L-Tiroksin 25 Berlin-Hemi preparatinin digar komponentlarine qarsi ytiksak

hassasliq

Levotiroksina va ya L-Tiroksin 25 Berlin-Hemi preparatimin komponentlorindan har hansi birina qarst

yilksok hassasliq zamani dari va tanaffiis yollari tarafinden hayat ii¢tin tohliikali ola bilen allergik

reaksiyalar (preparatin gebulundan sonra dorhal va ya bir ne¢o giin orzinds) meydana ¢ixa bilar.

Simptomlara sapkilar, gaginma, tanaffiisiin ¢atinlosmasi, tongnafaslik, iiziin, dodaglarin, bogazin vs ya

dilin sismasi aid ola bilor. Darhal hakiminizlo va ya digar bir tibb is¢isi ilo alage saxlayin va ya dorhal

an yaxin xastoxananin taxirasalinmaz yardim §obasine miiraciat edin.

Verilmis dozada preparata qars1 doziimsiizliik, doza haddinin agilmasi

Ogar ayri-ayri hallarda preparat miloyyan dozada pasiyent tarafinden yaxsi gabul edilmirss va ya doza

haddinin asilmasi bas veribsa — xiisusilo do miialicanin baslangicinda dozanin ¢ox siiratls artmasi zamant

— qalxanabanzor vazinin funksiyasinin artmasi (hipertireoz) iigiin saciyyavi olan slamatlor meydana ¢ixa

bilar.

Cox tez-tez rast galon alava tasirlar: 10 naforden 1-don ¢oxunda miisahids oluna bilar

+ Urokddyiinmanin tezlogmoasi

*  Yuxusuzlug

* Bas agrisi

Tez-tez rast galon alava tasirlar: 10 nafardon 1-do miisahids oluna biler

+ Urokddyiinmanin tezlogmasi (taxikardiya)

+ Osobilik

Nadir hallarda rast galon alava tasirlor: 1000 nafarden 1-da miisahids oluna bilor

» Kolladaxili tazyiqin yiiksalmasi (xiisusilo do usaqlarda)

Namoalum tezlikds rast galon slava tasirlor: mvcud malumatlar asasinda tezliyi miiayyanlogdirmak

miimkiin deyil

* Yiiksok hassasliq

»  Urak ritminin pozulmasi

+ Dos goafasinda sixilma hissi ila miisayiat olunan agri (stenokardiya)

+ Allergik dori reaksiyalart (masalon, angionevrotik ddem [tonafflisiin ¢atinlogmasi vo ya liziin,
dodaglarin, bogazin va ya dilin sismasi], sopgiler, vra)

* Narahathq

+  Ozsla zaifliyi, azala qicolmalari

» Levotiroksinin yiiksok dozalarda qobulu fonunda osteoporoz — xiisusilo ds, qadinlarda
postmenopauza dovriinds vo asasen, uzunmiiddatli miialica zamani

« Istilik hissi, istiya qarst déziimsiizliik, badan ¢akisi az olan yarimgiq dogulmus yenidogulmuglarda
kaskin damar ¢atigmazlig: (2. "Xabardarliglar va ehtiyat tadbirlori" b6lmasina baxin).

* Aybasi siklinin pozulmasi

+ Ishal

* Qusma

+ Urokbulanma

* Badan g¢akisinin itirilmasi

* Titrama (tremor)

» Haddon artiq tarlama

« Badon temperaturunun yiiksalmasi

Olava tasirlor meydana ¢ixdiqda, hakiminize miiraciat edin. Hokim giindalik dozanin azaldilmali vo ya

tabletlorin gobulunun bir ne¢s giinliik dayandirilmali olub-olmadigmi miiayyan etmolidir. Olava tasir

aradan gqalxdiqdan sonra doza ehtiyatla segilmaklo miialica barpa oluna bilar.

Olava tasirlar barada malumat verilmasi

Sizda har hansi alava tesirlor yaranarsa, hakiminizoe vo ya oczagiya miiraciot edin. Bunlara bu iglik

varagasinda gdstarilmayan har hansi miimkiin alava tasirlor da aiddir. Siz, hamginin alava tasir barada

Analitik Ekspertiza Moarkazinin saytindan (www.pharma.az) vo ya elektron pogta {invani

(adr@pharma.az) vasitasi ilo va ya 596-07-12 telefon némrasine zong vurmagla malumat vera bilarsiniz.

Olava tasirlor barado malumat vermokls Siz, bu darman preparatinin tahliikasizliyi barods daha gox

malumat toplamaga kémak eda bilarsiniz.

Doza haddinin asilmasi



Doza haddinin asilmasinin alamatlori "alava tesirlari" bélmasinds tosvir edilmigdir. Bu ciir pozuntular
meydana ¢ixdigda, hakiminizs miiraciot edin.

Doza haddinin agilmasinin gostaricisi qisminda T3-iin saviyyasinin yiiksalmasi T4-lin va ya fT4-iin
saviyyasinin yiiksalmasina nisbatan daha etibarli hesab edilir.

Doza haddinin asilmasi va intoksikasiya zamanmi metabolizmin orta vo ya shamiyyatli daracads
siiratlonmasi iigiin saciyyavi olan simptomlar meydana gixir. Doza haddinin agilma darscasindan asihi
olarag, preparatin qabulunu dayandirmagq va kontrol miiayinaden kegmak tdvsiys olunur.

Insanda intoksikasiya hallarinda (intihar cehdlori) levotiroksin 10 mq-dok dozalarda agirlagmalar
olmadan kegirilir. Hayati vacib funksiyalarin (tanoffuisiin vo qan ddvraninin) pozulmasi Kimi ciddi
agirlagmalarin inkigaf etmo ehtimali azdir, bu sartls ki, anamnezds iirayin igemik xastaliyi olmasin. Buna
baxmayarag, tireotoksik krizin, qicolmalarin, iirak gatismazhiginin vo komanin inkisaf etmasi barada
malumatlar mévcuddur. Anamnezinda uzun illar arzinds levotiroksindan sui-istifado edon pasiyentlorda
gofil tirak 8liimii barads ayri-ayri malumatlar mévecuddur.

Doza haddinin kaskin asilmasi hallarinda derman vasitesinin mada-bagirsaq traktinda sorulmasini
aktivlasdirilmis komiiriin gabulu ilo azaltmaq miimkiindiir. Miialica, adaton, simptomatik vo dastoklayici
xarakter dasiyir. Oziinii agir doracada biiruza veran beta-simpatomimetik xarakterli simptomlar —
maosalon, taxikardiyani, tosvisi, hayacani va ya hiperkinezlori — beta adrenoblokatorlarin gabulu ila
zaiflotmok miimkiindiir. Tireostatiklorin istifadasi gostaris deyildir, belo ki, galxanabanzer vazinin
funksiyasi artiq tamamilo zsiflomigdir.

Preparatin ¢ox yiiksok dozada qobulu (intihar cohdi) zamani plazmafarezin aparilmasi
maqsadauygundur.

Levotiroksinin doza haddinin asilmasi zamani uzun miiddastli miisahida tolob olunur. Levotiroksinin
liotironina ¢evrilmasi tadrican bas veran proses oldugundan, simptomlarin inkisafi 6 giinadak langima
ila meydana ¢ixa bilor.

Buraxilis formasi

28 tablet blisterda. 1 blister i¢lik varaqa ila birlikda karton qutuya qablagdirilir.

25 tablet blisterda. 2 va ya 4 blister i¢lik varaqa ila birlikda karton qutuya gablasdirilir.
Satisda heg do biitiin 6l¢iilii gablagmalar olmaya bilar.

Saxlanma soraiti

Bu dorman preparatini usaqlarin allarinin ¢atmadi@i yerda saxlamaq lazimdir.

30°C-dan yiiksak olmayan temperaturda saxlayin.

isiqdan gorumaygq iigiin orijinal blisterinds saxlamaq lazimdir.

Heg bir dorman preparatini kanalizasiya sistemina vo ya maigat tullantilar ilo birlikde atmayin. Lazim
olmayan dorman preparatinin utilizasiyasi ilo bagli aczagi ilo maslohatlasin. Bu tadbirler otraf miihiti
qorumaga komok edir.

Yararhhq miiddati

3il.

Bu preparati blisterin va qatlanan qutunun {izaorinds "Son istifads tarixi" sézlerindan sonra qeyd edilmis
yararliliq miiddati bitdikdan sonra istifade etmayin.

Yararliliq miiddatinin bitmo tarixi gostarilon ayin son giiniidiir.

Aptekdon buraxilma sarti
Resept asasinda buraxilir.
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