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Darman vasitasinin istifadasi iizra talimat (xastalar tigiin)

Bu dorman preparatim gabul etmazdan avval i¢lik varagasini tam va digqatls oxuyun, ¢iinki
burada Sizin iiciin vacib malumatlar vardir.

- Bu i¢lik varagosini atmayin. Onu yenidon oxumaga ehtiyaciniz ola bilar.

- Ogor alavo suallariniz varsa, hakiminiza va ya aczagiya miiracist edin.

- Bu dorman preparati yalniz Sizin iigiin toyin edilmisdir. Onu digar insanlara vermayin. Hatta
xastalik alamatlori Sizinkilarls eyni olsa bels, bu dorman basqalarina zarar vera bilar.

- Sizda alava tasirlor meydana ¢ixdig halda, bu barads hokiminiza va ya aczagiya malumat
verin. Bunlara bu iclik veragasinds gostarilmayen har hansi miimkiin alave tasirler do aiddir.
“Olava tasirlori” bolmasina baxn.

L-TiROKSIN 100 BERLIN-HEMI 100 mkq tabletlor
L-THYROXIN 100 BERLIN-CHEMIE

Beynoalxalq patentlogdirilmamis adi: Levothyroxine sodium

Toarkibi

Tosiredici madda: 1 tabletin torkibinda 106,4-113,6 mkq levotiroksin natrium
(100 mkq levotiroksin natriuma uygundur) vardir.

Komakei maddalor: sistein hidroxlorid monohidrat, mikrokristallik selliiloza, qargidali nisastas,
prejelatinlogdirilmis nigasta, yiingtil maqnezium oksid, talk.

Tasviri
Ag rangdan bej rangadak, doyirmi, bir qadar qabarig, bir terafinda boliinma igtin ¢artik olan
tabletlardir. Tableti barabar dozali hissalora bdlmaok miimkiindiir.

Farmakoterapevtik qrupu
Qalxanabanzar vazi xastaliklorinin miialicasi figiin preparatlar, qalxanabanzar vazinin hormonlart.
ATC kodu: HO3AAOL.

Farmakoloji xiisusiyyatlori

L-Tiroksin 100 Berlin-Hemi preparati torkibinda tasiredici madds qisminda galxanabanzar vazinin
hormonu — levotiroksin olan darman preparatidir. Preparat 8z tasirina gora tobii hormonla eynidir.
L-Tiroksin 100 Berlin-Hemi preparati galxanabanzor vozinin ifraz olunmayan hormonunun avoz
edilmosi vo/va ya galxanabanzar vaziys diigen yiikiin azaldilmasi tiiin gabul edilir.
Farmakodinamikast

Tasir mexanizmi

L-Tiroksin 100 Berlin-Hemi preparatinin torkibina daxil olan sintetik levotiroksin 8z tasirina goro,
baslica olaraq, qalxanabanzer vezi torafindon ifraz edilon tobii tireoid hormonu ilo eynidir.
Orqanizm {iciin endogen va ekzogen levotiroksin arasinda heg bir forq yoxdur.

Farmakodinamik tasiri



Qalxanabanzar vazinin hormonlari asassn, qaraciysrds vo boyraklords qismen liotironina (T3)
¢evrildikdan va organizmin hiiceyralarina daxil oldugdan sonra, T3-reseptorlarinin aktivlosdirilmasi
yolu ils inkigafa, boyiimays vo metabolizma tosir gdstorarak xiisusi tasirlars sabab olurlar.

Klinik effektivliyi vo tohliikasizliyi

Tireoid hormonlarla avazedici miialico metabolizm proseslarinin normallasmasina gatirib ¢ixarir.
Moasalon, levotiroksinin qabulu Xolesterinin hipotirecoz sababindan yiiksalmis soviyyesinin
ohamiyyatli doracads azalmasina gatirib gixarir.

Farmakokinetikasi

Sorulmasi

Levotiroksin acqarina vaziyystds daxils qobul edildikda, asasan, nazik bagirsagin yuxari sébasinda

sorulur, hoam ds sorulma doracasi, baslica olaraq derman formasindan asihidir va 80%-dak taskil eda
bilor. Levotiroksin gida ils birlikda qobul edildikds, onun sorulmasi shamiyyatli deracada azalir.

Plazmada preparatin maksimal konsentrasiyasi onun gabulundan toxminen 2-3 saat sonra alda
edilir.

Preparat ilk dofa daxilo qobul edildikdan sonra, onun tasiri, adatan, 3-5 giin sonra bas verir.
Paylanmasi

Hesablanmis paylanma hocmi toxminan 10-12 litr togkil edir. Levotiroksin xiisusi nagledici
ziilallarla toxminan 99,97% birlasir. Ziilallarin hormonla birlagmasi kovalent birlasma deyildir, bu
sobabdan da, sarbast va birlogmis hormon arasinda daimi va ¢ox siiratli miibadila bas verir.

Xaric olmasi

Levotiroksinin metabolik klirensi toxminan 1,2 litr plazma/giin teskil edir. Onun pargalanmasi,
asason, qaraciyarda, bdyroklards, bas beyinda va azalalarda bas verir. Metabolitlar sidik va nacisla
xaric edilir.

Levotiroksinin yarimxaricolma miiddati toxminan 7 giin toskil edir; hipertireoz zamani bu miiddat
azala (3-4 giinadak), hipotireoz zamant iso arta (taxminan 9-10 giinadak) bilar.

Hamilalik va laktasiya

Levotiroksin ciftdon gox kigik miqdarlarda niifuz edir. Preparatin adi dozalarda qabulu zamani
levotiroksin ana stidiina ¢ox az miqdarlarda niifuz edir.

Boyraklerin funksiyasinin pozulmasi

Ziilallarla yliksak doracoada birlasmosino gérs, no hemodializ, na do hemoperfuziya levotiroksinin
saviyyasina tasir etmir.

Istifadasina gostorislor

L-Tiroksin 100 Berlin-Hemi preparati asagidaki hallarda istifada edilir:

* qalxanabanzor vazinin funksiyasinin azalmis oldugu biitin xastalik formalarinda ifraz
olunmayan hormonun avaz edilmasi iigiin (svazedici miialica);

* qalxanabonzor vozinin funksiyasi normal olduqda, urun (qalxanabanzer vazinin bdyiimasi)
¢ixarilmasi izra carrahi amaliyyatdan sonra urun residivinin profilaktikas tigiin;

* qalxanabanzar vazinin funksiyasi normal olduqda, xogxassali urun miialicasi iigiin;

* metabolizmin normal vaziyyati alda edildikdan sonra, qalxanabanzar vezinin funksiyasi artmis
olduqda, tireostatiklorlo (qalxanabanzar vazinin artmis funksiyasini zoiflodon dorman vasitalari)
miialica fonunda yanast miialico qismindo;

* qalxanabanzar vazinin badxassali sisi zamani — asasan, corrahiyya amaliyyatindan sonra, sisin
residivinin qargisinin alinmasi va qalxanabanzer vazinin ifraz olunmayan hormonunun avoz
edilmasi tigiin;

* qalxanabanzar vazinin funksiyasinin miiayinasi {igiin (qalxanabanzar vazinin supressiya testi).

L-Tiroksin 100 Berlin-Hemi preparati biitiin yas qruplarinda istifads iigiin gostorisdir.

Oks gostarislor
L-Tiroksin 100 Berlin-Hemi preparati asagidaki hallarda qabul etmayin:
- Ogar Sizda levotiroksin natriuma va ya bu derman preparatinin torkibindoki maddalardan har
hansi birina (torkibi bélmasinda sadalanmigdir) qars: allergiya vardirsa.
- Tireotoksikoz
- Ogor Siz asafidaki xostoliklordon birinden aziyyst ¢okirsinizsa vo ya Sizde asagidaki
vaziyyatlordan hor hansi biri vardirsa:
o qalxanabanzar vazinin funksiyasinin artmasi, bununla bagli miialica apariimadiqda;



o0 miialica edilmamis adrenokortikal ¢catismazhq;
o hipofizin mialica edilmomis ¢atismazligl, ogoer bu catismazlhq miialicasi talab olunan
adrenokortikal ¢atismazliga gatirib ¢cixarmigdirsa;
o yaxin kegmigde kegirilmis miokard infarkti;
0 {rok ozalosinin koskin iltihabi (miokardit);
o {irak divarinin biitiin tabagalorinin kaskin iltihabi (pankardit).
L-Tiroksin 100 Berlin-Hemi preparati hamilalik zaman1 vo galxanabanzar vazinin funksiyasinin
artmasinin miialicasi {iglin digor derman preparatlari ilo eyni zamanda qobul edilmomalidir
(hamginin "Hamilalik, laktasiya va usaq dogma funksiyasi" bimasina baxin).
Pozuntular baximindan miiayina
L-Tiroksin 100 Berlin-Hemi preparatinin gobuluna baslamazdan avval asagidaki xastaliklarin va ya
voziyyatlorin mévecudlugu istisna edilmali va ya miivafiq miialice aparilmalidir;
« Urayin isemik xastaliyi.
» Urak nahiyasinda agr1 va sinada sixilma hissi (stenokardiya).
 Arterial tazyiqin yiiksalmasi.
* Hipofizin vo ya boyrakiistii vazilerin gabiq maddoasinin ¢atismazligi.
* Qalxanabonzar vazids nozarst edilmasi miimkiin olmayan tireoid hormonu ifraz edan
zonalarin olmasi (qalxanabanzar vazinin funksional muxtariyyati).

Xiisusi gostarislor vo ehtiyat tadbirlori

L-Tiroksin 100 Berlin-Hemi preparatin1 qabul etmazdan avval hokiminizs va ya aczagiya miiraciot
edin.

Asagidaki hallarda L-Tiroksin 100 Berlin-Hemi  preparatinin gobulu zamani xiisusila ehtiyatli
olmaq lazimdir:

. Ogoar Sizda miokard infarkti bas vermisdirsa va ya tirayin isemik xastaliyi, tirak 2zalasinin
zaifliyi, iirak ritminin pozulmalari (taxikardiya) va ya kaskinlasma olmadan iirak azalasinin iltihabi
vo ya qalxanabanzor vozinin funksiyasinin uzun miiddatli azalmasi vardirsa. Bu hallarda ganda
hormonlarin soviyyasinin hoddon artiq yiiksok olmasmna yol verilmomolidir. Buna gora do,
qalxanabanzor vazi hormonlarinin saviyyasini daha tez-tez yoxlamaq lazimdir. L-Tiroksin 100
Berlin-Hemi preparatinin qabulu ilo slagadar olaraq qalxanabanzar vazinin funksiyasinin artmasinin
clizi olamoatlori meydana ¢ixdiqda, bu barads hokiminize malumat vermalisiniz ("slave tasirlori"
b6lmasina baxin).

. Ogoar Sizds bdyrakiistil vazilarin funksiyasi zsiflomisdirss (bdyrakiistii vezi ¢atismazhg).

. Ogor qalxanabanzor vezinin funksiyasinin g¢atismazlhigi hipofizin xastaliyi naticasinda
yaranmigdirsa. Ola bilsin ki, bu vaziyyst bdyrakiistii vazilorin qabiq maddasinin ¢atismazhig: ilo
miisayiot olunsun, bu ¢atismazliq tireoid hormonu ilo miialicoya baslamazdan avval aradan
qaldiridmalidir (hidrokortizonla miialica). Adekvat miialico aparilmadiqda, bdyrakiistii vazilarin
qabiq maddasinin kaskin ¢atismazh@i (Addison krizi) inkisaf eda bilar.

. Ogar qalxanabanzor vozide nazarat edilmasi miimkiin olmayan tireoid hormonu ifraz edon
zonalarin olmasina siibho vardirsa. Miialica baglanana gadar bu baximdan qalxanabanzar vazinin
funksiyasinin alave milayinalori aparilmalidir.

. Stimiik Kiitlasinin itirilmasi (osteoporoz) riski olan qadinlarda menopauza basladiqdan sonra.
Hokiminiz qalxanabanzor vazi hormonlarinin saviyyasinin artmasina yol vermamok va an agag
effektiv dozanin istifadasi imkanini tamin etmoak tigiin qalxanabanzor vozinin funksiyasina nozaroti
tez-tez hayata kegirmolidir.

. Ogor Siz gokarli diabetdon oaziyyat ¢okirsinizsa. Daha atrafli malumata "Digar dorman
vasitalori vo L-Tiroksin 100 Berlin-Hemi preparati" bélmasinda baxin.

. Ogar Siz qanin laxtalanmasi sleyhine miioyyan dorman vasitalori (masalon, dikumarol) va ya
qalxanabanzar vaziya tasir edan preparatlar (masalan, amiodaron, tirozinkinazanin inhibitorlari
[xargang xastoliyinin miialicasindo istifado edilon dorman preparatlar], yiiksok dozalarda
salisilatlar vo furosemid) qabul edirsinizsa. Daha strafli malumata "Digar dorman vasitalari va L-
Tiroksin 100 Berlin-Hemi preparati”" bélmasinds baxin.

. Ogoar Siz dializ metodu ilo milalica gabul edirsinizsa vo qanda fosfatlarin saviyyasinin haddan
artiq yiiksak olmasi sababindan sevelamer preparatini qabul edirsinizsa, hokiminiz, ¢ox giiman ki,
levotiroksinin effektivliyinin qiymotlondirilmoesi iiglin qan analizinin miisyyan gostoricilarine



nozarat masalasini nazardan kegiracakdir (hamginin "Digar dorman vasitalori va L-Tiroksin 100
Berlin-Hemi preparat1”" bélmasina baxin).

«  Ogar Siz kegmisda no zamansa epilepsiya xastaliyindan aziyyat ¢okmisinizsa, Sizda qicolma
tutmalarinin bas vermo riski yiiksokdir.

. Ogor Sizda allergik reaksiya bas vermigdirsa ("Miimkiin alava tasirlari" bdlmasine baxin).
Dorhal hakiminizlas va ya digar bir tibb is¢isi ila alaga saxlayin va ya darhal an yaxin xastaxananin

taxirasalinmaz yardim sdbasina miiraciat edin.
. Ogoar Siz galxanabanzar vazi hormonlarinin saviyyasinin yoxlanilmasi ¢argivesinda laborator

milayinalorden kegmalisinizsa, hazirda va ya yaxin kegmisda biotin (H vitamini, B7 vitamini vo ya
B8 vitamini kimi da adlandirilir) qabul etdiyinizi hokiminizo vo/ve ya laboratoriya iggiloring
bildirmalisiniz. Biotin Sizin laboratoriya analizlorinizin naticalaring tosir eds biler. Miiayinadan
asili olarag, biotinin tesiri milayine naticalerinin yanlis artmasi va ya yanlis azalmas ile ifads oluna
bilor. Hokiminiz laboratoriya miiayinalorinin aparilmasindan avval biotinin gabulunun
dayandirilmasini sizdon xahis eds bilar. Bunu da bilmalisiniz ki, ehtimal ki, qobul etdiyiniz diger
preparatlarin — masalon, saglarin, dorinin vo dirnaglarin voziyyatinin yaxsilagdirilmasi iigiin
polivitaminlorin vo ya qida olavalorinin do torkibindo biotin ola bilar. Bu, laboratoriya
milayinalarinin naticalarinag tasir eda bilar. ©ger Siz bu ciir preparatlar1 qabul edirsinizss, bu barada
hokiminizo va/va ya laboratoriyanin isgilorine malumat vermayiniz xahis olunur ("Diger derman
vasitalari ila qarsiliqli tasiri" bélmasindoki malumatlara baxin).

Sahv istifads
L-Tiroksin 100 Berlin-Hemi preparati badan ¢akisinin azaldilmasi maqsadi ila gabul edilmamalidir.

Ogor Sizin qaninizda tireoid hormonunun saviyyasi normaldirsa, qalxanabanzar vazi hormonlarinin
olava qobulu bodon ¢okisinin azalmasina gotirib ¢ixarmayacaqdir. Qalxanabanzar vazi
hormonlarinin alavs qabulu va ya hakiminizin xtisusi gostarisi olmadan dozanin artirilmasi ciddi va
ya hatta hoyat liclin tohliikali olan alava tasirlorin yaranmasina gatirib ¢ixara bilar (xiisusilo do,
badan gokisinin azaldilmasi tigiin bazi preparatlarla yanasi qobul edildikdo).

Miialicanin dayisdirilmasi

Dorman vasitasinin  levotiroksinin  digor preparatina doyisdirilmasi zorurati yarandiqda,
qalxanabanzer vozinin isinds tarazligin pozulmasi bas vers bilar. ©gar preparatin dayisdirilmesi ils
baglt har hansi suallariniz varsa, onlari hokiminizlo miizakiro edin. Kegid dovrii orzinda hartarafli
(klinik va biokimyavi) nazaratin aparilmasi talob olunur. Har hansi alava tasirlor meydana ¢ixdigda,
Siz bu barads hokiminizo molumat vermolisiniz, belo ki, bu zaman qabul etdiyiniz preparatin
dozasinin artirilmasi va ya azaldilmasi zarurati yarana bilar.

Yashlar

Yash pasiyentlor iigiin preparatin dozalanmasi ehtiyatla apariimali (xiisusilo da, iirok xastaliklari
olduqda), elaco da hakim nozarati daha tez-tez hayata kegirilmalidir.

Usaqlar va yeniyetmalar

Dogularkan badan ¢akisi ¢ox asagi olan yarimgiq dogulmus usaqlarda levotiroksin ilo miialicanin
avvalinde miitomadi olaraq arterial tozyiqa nozarot etmak lazimdir, belo ki, kaskin damar
catigmazh@ kimi taninan vaziyyat — arterial tozyiqin qofil asagi diismosi bas vera bilar ("slava
tasirlari" bélmasina baxin).

L-Tiroksin 100 Berlin-Hemi preparatinin tarkibinda natrium vardir.

Bu darman preparatinin tarkibinds bir tabletdo 1 mmol-dan az (23 mq) migdarda natrium vardir,
yani hesab etmak olar ki, preparatin tarkibinds demak olar ki, "natrium yoxdur".

Digar dorman vasitalari ila qarsihiqh tasirlari

Ogar Siz hazirda har hansi diger dsarman vasitalorini gobul edirsinizss, yaxin kegmisds gabul
etmisinizsa vo ya qobul etmoyo hazirlagirsinizsa, bu barads hakiminiza va ya aczagiya malumat
verin.

L-Tiroksin 100 Berlin-Hemi preparati asagidaki dorman vasitalarinin va ya asagidaki qruplardan
olan preparatlarin tasirini dayisir:

. Diabet oleyhino preparatlar (qanda sokorin saviyyasini azaldan dorman preparatlar)) —
masalon, metformin, qlimepirid, glibenklamid va insulin):

Ogar Siz sokarli diabetdon aziyyat gakirsinizsa, ganda sokarin saviyyasini miitomadi olaraq —asasan,
qalxanabanzer vezinin hormonlart ilo miialicenin ovvalinde va sonunda yoxlamalisiniz.



Levotiroksin bu preparatlarin tasirini zoifloda bildiyinden, hokiminiz torafinden qanda sokarin
saviyyasini asag1 salan dorman preparatlarinin dozasinin tanzimlonmasina ehtiyac ola bilar.
«  Kumarin téramalari (ganin laxtalanmasina qargi dorman vasitalari):

L-Tiroksin 100 Berlin-Hemi preparatinin kumarin tramalari (masalen, dikumarol) il eyni
zamanda istifadasi zamani qanin laxtalanma gostaricilorine miitomadi nazarat talab olunur.
Levotiroksin bu qrup preparatlarin tasirini giiclondira bildiyindon, hokiminiz torafinden qanin
laxtalanmasina qarg1 istifads edilon preparatlarin dozasinin azaldilmasina ehtiyac ola bilar.
Asagidaki dorman vasitalori L-Tiroksin 100 Berlin-Hemi preparatinin tasirini doyisir:

«  lon miibadils qatranlar::

Qanda lipidlarin saviyyasinin azaldilmasi ii¢iin preparatlar (masalen, xolestiramin, kolestipol) vo ya
ganda kaliumun konsentrasiyasinin azaldilmasi liglin preparatlar (polistiren sulfon tursusunun
kalsium va natrium duzlar1) L-Tiroksin 100 Berlin-Hemi preparatinin gabulundan 4-5 saat sonra
gobul edilmalidir. Bu dorman preparatlari levotiroksinin bagirsaqdan qana daxil olmasina mane olur
va belalikla da, onun effektivliyini azaldirlar.

. Proton nasosunun inhibitorlari:

Mads tursusunun ifrazinin azaldilmasi iigiin istifads edilon proton nasosu inhibitorlar1 (masalen,
omeprazol, ezomeprazol, pantoprazol, rabeprazol va lansoprazol) mada terafinden ifraz olunan
tursunun miqdarini azaltmaq iigtin istifado olunur ki, bu da bagirsaglardan levotiroksinin
sorulmasini va bununla da onun tesirini azalda bilor. ©gor Siz levotiroksini proton nasosunun
inhibitorlar1 ilo eyni zamanda qobul edirsinizsa, hakiminiz qalxanabonzar vazinin funksiyasina
nozarat etmolidir vo ¢ox giiman ki, o, L-Tiroksin 100 Berlin Hemi preparatinin dozasini
tanzimlamali olacaqdir.

. Sevelamer va lantan karbonat:

Sevelamer va lantan karbonat (dializ metodu ila miialica gobul edon pasiyentlorde qanda fosfatlarin
soviyyasinin azaldilmasi {igiin istifado edilon preparatlar) levotiroksinin sorulmasini va
effektivliyini azalda bilorlor. Hokiminiz qalxanabanzar vozinizin funksiyasina nazarati daha tez-tez
hayata kegiracokdir (hamg¢inin "Xabardarliqlar va ehtiyat tadbirlori" blmasina baxin).

. Od tursularini birlagdiran vasitolor:

Kolesevelam (qanda xolesterinin konsentrasiyasinin azaldilmasi ii¢lin derman preparati)
levotiroksini birlasdirir va belslikla do, levotiroksinin bagirsaqda sorulmasini azaldir. Buna gora do
L-Tiroksin 100 Berlin-Hemi preparat: kolesevelamin gobulundan 4 saat avval qabul edilmalidir.

. Mada sirasinin tursusunu birlasdiran, torkibindo aliiminium olan derman preparatlari,
torkibinda domir va kalsium olan dorman preparatlari:

L-Tiroksin 100 Berlin-Hemi preparatt mada sirasinin tursusunu birlogdiron, torkibinds aliiminium
olan darman preparatlarinin (antasidlar, sukralfat), habela tarkibindo demir va kalsium olan derman
preparatlarinin qobulundan on azi 2 saat ovval qobul edilmolidir. Bu darman preparatlari
levotiroksinin bagirsaqdan qana daxil olmasina mane olur vo belalikle deo, onun effektivliyini
azaldirlar.

. Propiltiourasil, qliikokortikoidler, beta-blokatorlar (xiisusile da, propranolol):

Propiltiourasil (qalxanabanzor vozinin funksiyasinin artmasinin mialicasi {ig¢lin preparat),
qlitkokortikoidlar (boyrakiistii vazinin qabiq maddasinin hormonlari, "kortizon") va beta-blokatorlar
(iirak yi1gi1lmalarinin tezliyini azaldan vo arterial tozyiqi asagi salan preparatlar) levotiroksinin onun
daha aktiv formasina — liotironina — gevrilmosino mane olurlar vo belaliklo do, L-Tiroksin 100
Berlin-Hemi preparatinin effektivliyini azalda bilarlar.

. Amiodaron, torkibinds yod olan kontrast maddalar:

Amiodaron (lirak ritminin pozulmalarinin miialicasi tigiin preparat) va torkibinds yod olan kontrast
maddslar (rentgenoloji diagnostika iigiin miiayyan preparatlar) torkibinds yodun miqdar: yiiksok
oldugundan galxanabanzar vazinin aktivliyinin ham artmasina, hom do azalmasina sabab ola
bilarlor. Qalxanabanzar vazids askarlanmamis, nozarst edilmasi miimkiin olmayan tireoid hormonu
ifraz edon miimkiin zonalarla (muxtariyyat) miisayiot olunan ditylinlii ur zamani xiisusilo ehtiyath
olmaq lazimdir. Amiodaron levotiroksinin onun daha aktiv formasina — liotironina — ¢evrilmasino
mane olur va belalikla do, L-Tiroksin 100 Berlin-Hemi preparatinin tasirini doyise bilor. Lazim
golorss, hokiminiz L-Tiroksin 100 Berlin-Hemi preparatinin dozasini miivafiq olaraq
tanzimlamalidir.

. Asagidaki dorman preparatlari L-Tiroksin 100 Berlin-Hemi preparatinin tosirini doyise
bilarlar:



o Salisilatlar, xiisusila do, giinda 2 qramdan artiq dozalarda (horaratsalici vo agrikasici derman
preparatlarr);
o Dikumarol (ganda tromblarin yaranmasinin garsisini alan preparat);
o Furosemid (sidikgovucu vasita) yiiksek dozalarda (250 mq);
o Klofibrat (ganda lipidlarin yiiksak saviyyasini azaltmagq li¢lin dorman preparati).
. Kontraseptivlor vo ya hormon avazedici miialica liglin preparatlar:
Tarkibinda estrogen olan kontraseptiv hormonal preparatlarin ("hablerin”) gabulu va ya menopauza

basladigdan sonra hormon avazedici milalico zamani levotiroksina tolabat arta bilar.

«  Sertralin, xloroxin/proquanil:

Sertralin (depressiyanin milalicasi iiglin preparat) va xloroxin/proquanil (malyariyanin va revmatik

monsali xastaliklarin miialicasi {igiin preparatlar) levotiroksinin effektivliyini azaldirlar.

. Rifampisin, karbamazepin, fenitoin, barbituratlar, torkibinds daziotu olan preparatlar:

Rifampisin (antibiotik), karbamazepin (qicolma tutmalarinin miialicasi iigiin istifads edilir), fenitoin

(qicolma tutmalarinin va iirak ritminin pozulmalarinin miialicasi tigin istifads edilir), barbituratlar

(qicolma tutmalari zamani, anesteziya liglin istifado edilirlor, miiayyan ndv yuxugatiricilordir) va

torkibinda daziotu olan preparatlar (bitki mangali dsrman vasitasi) levotiroksinin tasirini zaiflads

bilarlar.

. Proteazalarin inhibitorlari (1ICV infeksiyasinin va/ve ya hepatit C-nin xroniki formasinin

miialicasi tigiin dorman preparatlari):

Levotiroksin ilo proteazanin inhibitorlarinin (lopinavir, ritonavir) birlikds istifadssi zamani

hokiminiz xastaliyin simptomlarini diggatlo miisahido etmali va qalxanabanzar vazinin funksiyasina

nazarat etmalidir. Preparatin lopinavir/ritonavir ilo birlikde istifadesi zamani levotiroksinin tasirinin

azalmasi mimkiindiir.

. Tirozinkinazanin inhibitorlar1 (xar¢ang xastaliyinin miialicasi liglin dorman preparatlart):
Levotiroksin ilo tirozinkinazanin inhibitorlarinin (masalon, imatinib, sunitinib, sorafenib,

motesanib) birlikda istifadasi zamani hokiminiz xastsliyin slamatlorini diqqatlo miigahids etmali va

qalxanabanzar vazinin funksiyasina nazarat etmalidir. Levotiroksinin effektivliyi azala bilar; lazim

golarsa, hakiminiz levotiroksinin dozasini tonzimlomalidir.

. Semagqlutid:

Ogor Siz levotiroksini semagqlutidlo (diabet aleyhino dorman vasitosi) eyni zamanda gqobul

edirsinizsa, bu, levotiroksinin saviyyasino tesir edo bilar vo miialico hokimi, ola bilsin ki,

qalxanabanzar vazi hormonlarinin saviyyasina nazarat etmali, eloca da, L-Tiroksin 100 Berlin Hemi

preparatinin dozasini tanzimlomali olacaqdir.

. Orlistat:

Orlistat (piylonmanin miialicasi {igiin istifada olunur) levotiroksinin sorulmasini azalda bilar.

. Biotin (H vitamini, B7 vitamini va ya B8 vitamini kimi da adlandurilir):

Ogoar Siz qalxanabanzer veozi hormonlarinin saviyyesinin yoxlanilmasi g¢argivasinde laborator

miiayinalordon kegmolisinizss, hazirda vo ya yaxin kegmigdo biotin qobul etdiyinizi hakiminiza

vo/va ya laboratoriya is¢ilarine bildirmalisiniz. Biotin sizin laboratoriya analizlarinizin naticalarins

tosir eda bilar ("Xobardarliqlar va ehtiyat tadbirlori" bélmasina baxin).

Hamilslik dévriinda va laktasiya dovriind? istifadasi

Ogoar Siz hamilasinizsa va ya korpanizi ana siidii ilo qidalandirirsimizsa, hamils oldugunuzu ehtimal
edirsinizsa vo ya hamilsliyi planlasdirirsinizsa, bu dorman vasitasini qobul etmozdan avval maslohat
almagq ligiin hakiminizo va ya aczagiya miiraciat edin.

Qalxanabanzar vazinin hormonlari ilo miialico daimi asasda — o ciimladen, hamilalik zamani, eloca
ds laktasiya dévriinds aparilmalidir.

Hamilalik va laktasiya ddvrlarinda galxanabanzar vozinin supressiya testi aparilmamalidir.
Hamilalik dévrii

Ananin vo doéliin saglamliq vaziyyatinin optimal voziyystdo olmasi {iglin hamilo gadinlarda
qalxanabanzor vazi hormonlarnin soviyyasinin norma daxilindo saxlanilmasi hayati vacib
masaladir. Hazirda, levotiroksinin hamilalik dovriinda genis istifada olunmasina baxmayarag, onun
hamilaliyin gedisina va ya doliin/yenidogulmusun saglamligina manfi tasiri askar edilmomisdir.
Hamilalik zamani levotiroksina olan talobat arta bilar ki, bu da estrogenlarla slagalidir. Bu
sababdan da, ham hamilalik dévriinda, hom ds hamilslik dovriindan sonra galxanabanzar vazinin



funksiyasina nozarat etmok, lazim goldikde ise qalxanabanzer vozi hormonunun dozasini
tonzimlomak lazimdir.

Qan zardabinda TTH-nin saviyyasi artiq hamiloliyin 4-cii haftasinda arta bildiyindan, levotiroksin
qobul edan hamila gadinlarda hamilaliyin har bir konkret trimestrinda ananin gan zardabinda TTH
gostaricilarinin miivafiq etalon diapazonu daxilinda olduguna amin olmagq iigiin, levotiroksin qabul
edan hamils qadinlarda har bir trimestrdo TTH-nin saviyyasi dl¢iilmalidir. Qan zardabinda TTH-nin
saviyyasi yiiksaldikdo levotiroksinin dozasini artirmaq yolu ilo onu tonzimlomak lazimdir.
Dogusdan sonra TTH-nin saviyyesi onun hamilalikden avvalki saviyyasi ila oxsar oldugundan,
dogusdan dorhal sonra levotiroksinin hamilolikdon avvalki dozasina gayitmaq lazimdir. Qan
zardabinda TTH-nin saviyyosi dogusdan 6-8 hafta sonra tayin edilmalidir.

Hamilalik ddvriinds hipertireozun miialicasi iigiin tireostatik preparatlarla miialicaya slava qisminda
levotiroksin  natriumun istifadasi oks-gdstarigdir. Levotiroksinin alava gobulu  zamam
tireostatiklorin dozasinin artirilmasi talob oluna bilar. Levotiroksindan forqli olaraq, tireostatiklar
tasira malik olan dozalarda cift baryerini kegirlar ki, bu da dlds hipotireoza gatirib ¢ixara bilar. Bu
sobabdon do hamilalik ddvriinds hipertireozun miialicasi asagi dozalarda tireostatiklarla
birkomponentli miialica kimi apariimalidir.

Laktasiya dovrii

Laktasiya dovriinds levotiroksin ana siidiino kegir, lakin onun tdvsiya olunan terapevtik soviyyaya
uygun olan dozada istifadasi zamani alds edilon konsentrasiya kirpads hipertireozun inkisafi vo ya
TTH-nin sekresiyasinin zaiflomasi tigiin kifayat deyildir.

Fertillik qabiliyyati

Hipotireoz va ya hipertireoz fertillik qabiliyyatins tasir eda bilar. Hipotireoz zamani L-Tiroksin 100
Berlin Hemi preparati ilo miialico miiddstindo doza laboratoriya gostaricilorinin miisahide
edilmasino ossason segilmalidir, belo ki, preparat qeyri-kafi dozada hipotireozun miisbot
dinamikasini ¢ox giiman ki, tomin etmayacokdir, doza haddinin asilmasi iso hipertireoza gatirib
¢ixara bilar.

Nogliyyat vasitolorini idars etmak vo mexanizmlors xidmat etmok qabiliyyatina tasiri
L-Tiroksin 100 Berlin-Hemi preparatinin nagliyyat vasitolorini idara etmok vo mexanizmlora
xidmat etmak qabiliyyatina tasirina dair tadgiqatlar aparilmamisdir.

Istifada qaydasi vo dozasi

Bu dorman preparatini har zaman hokiminizin Sizs izah etdiyi qaydada daqiqliklo qobul edin. Ogar
Sizda siibhalor vardirsa, hakiminiz va ya aczagi ilo maslahatlosin.

Fardi giindalik doza miilayinalorin naticalarina asasan, hokiminiz tarafindan miiayyanlosdirilmalidir.
Dozalar

Fardi miialica tiglin preparatin tasiredici maddasinin miixtalif miqdarlarina malik olan tabletlar (25-
150 mkq levotiroksin natrium) mdvcuddur va bu o demakdir ki, Siz giinda bir tablet gobul
etmalisiniz. Miialicanin baslangicinda, bdyiiklords dozanin artirilmasi zamani, habels usaqlarin
miialicasi {igiin hakiminiz torkibindas tasiredici maddanin miqdari daha asagi olan tabletlor tayin
etmoalidir.

Mbveud simptomlardan asili olaraq, hokiminiz asagidaki tovsiyalari rohbar tutmalidir:

. Qalxanabanzar vazinin funksiyasinin azalmasi zamani bdyiiklor avvalca giinds 25-50 mkq
levotiroksin natrium qobul etmolidirlor. Hokimin gdsterisi ilo bu doza 2-4 haftalik araliglarla 100-
200 mkq levotiroksin natriuma (L-Tiroksin 100 Berlin-Hemi preparatinin 1-2 tabletina uygundur)
barabar olan giindalik doza alds edilonadok 25-50 mkq levotiroksin natrium gadar artirila bilar.

. Urun carrahi yolla gixarilmasindan sonra urun residivinin profilaktikas: va xosxassali urun
milalicasi Uigiin glinds 75-200 mkq levotiroksin natrium qabul edilmalidir (L-Tiroksin 100 Berlin-
Hemi preparatinin 2 tabletina qadar uygundur).

. Qalxanabanzar vazinin funksiyasnin artmasi zaman tireostatiklorlo miialico fonunda giindo
50-100 mkq levotiroksin natrium gebul edilir (L-Tiroksin 100 Berlin-Hemi preparatmin -1
tabletina uygundur).

. Qalxanabanzar vozinin badxassali sisi ilo bagl qalxanabanzor vozids aparilmis corrahi
amaliyyatdan sonra giinde 150-300 mkq levotiroksin natrium qabul edilmalidir (L-Tiroksin 100
Berlin-Hemi preparatinin 1, '2-3 tabletina uygundur).

Qalxanabanzar vazi hormonunun daha asagi dozalarda qabulu da kifayat eda bilor.



Usaqlarda istifadosi

Qalxanabanzar vazinin funksiyasinin azalmasi (anadangalmo va qazanilma hipotireoz) zamani uzun
miiddatli miialica ii¢lin dastaklayici doza, adatan, badan sathinin sahasinin har m? ii¢lin giinda100-
150 mkq levotiroksin natrium togkil edir.

Qalxanabanzar vazinin funksiyasinin anadangalma azalmasi olan yenidogulmuslar va kérpalar liglin
hormonlarin tez bir zamanda avaz edilmasi onlarin normal psixi ve fiziki inkisafi tiglin xiisusilo
vacib shamiyyat kasb edir. ilk 3 ay arzinds istifads iigiin levotiroksinin t&vsiys edilon baslangic
dozas1 badon ¢akisinin hor kilogramina giinds 10-15 mkq taskil edir. Bundan sonra hakim klinik
miiayinalorin naticalorina uygun olaraq (xiisusilo do, qanda qalxanabanzar vazi hormonlarinin
soviyyasinin 8l¢iilmasins asasan) giindalik dozani fardi gaydada segmalidir.

Qalxanabanzar vazinin funksiyasinin qazanilma azalmasi olan usaqlar iiciin levotiroksinin tovsiya
olunan baslangic dozasi giinde 12,5-50 mkq taskil edir. Hokim giindalik dozanin artiriimasini
tadricon — tam hacmda avazedici miialica iigiin zoruri olan doza alds edilonadak har 2-4 haftadan bir
hoyata kegirmalidir. Eyni zamanda, hokim, xiisusils, qanda qalxanabenzor vazi hormonlarinin
saviyyasini nazars almalidir.

Yash pasiyentlar, iirayin isemik xastoliyindon aziyyat ¢okon pasiyentlor va qalxanabanzar vazinin
funksiyast azalmig pasiyentlor

Yash pasiyentlords, lirayin isemik xastoliyindan oziyyat gakon pasiyentlordo va qalxanabanzor
vozinin funksiyasi agir doracods vo uzun miiddst azalmis pasiyentlords qalxanabanzer vazinin
hormonlar: ilo miialico xiisusi ehtiyatla baslanmalidir (baslangic doza asagi olmali, bdyiik zaman
intervallar1 ilo todricon artirlmalidir; eyni zamanda qalxanabanzar vozi hormonlarinin soviyyasino
tez-tez nozarat edilmalidir).

Badon ¢akisi asagi olan pasiyentlar va boyiik élgilii diiyiinlii uru olan pasiyentlor

Klinik tacriiba badan ¢akisi asagi olan pasiyentlarin va bdyiik 6lgiilii dilyiinlii uru olan pasiyentlarin
miialicasi iigiin asag1 dozanin da optimal oldugunu gdstarmisdir.

Tabletin boliinmasi iizro geyd:

Tableti barabar dozali hissalara b6lmok miimkiindiir.

Tableti boliinma gartiyi yuxari olmagla hamar vo bark sath tizarino yerlogdirin. Tableti barmaqla
sixdigda, o, iki hissaya boliinacokdir.

Ed 4

Istifada gaydasi

Preparat sahar vaxti tam giindalik dozada, boyiik miqdarda maye (yaxsi olar ki, bir stokan su) ilo
birlikds igilorak qabul edilmslidir; preparat acqarina — sshar yemoyindan an azi yarim saat avval
gabul edilmalidir. Tasiredici maddani yemakdan avval va ya sonra ilo miigayisada acqarina
vaziyyatda qabul etmoak daha yaxsidir.

Usagqlara preparatin tam giindalik dozasini birinci qida gabulundan an az1 yarim saat avval vermok
lazimdir. Tableti hamginin az miqdarda suda (10-15 ml) xirdalamaq ve alinmis suspenziyani
(suspenziya har dafa toza hazirlanmis olmalidir!) bir qadar alave maye (5-10 ml) ile birlikde usaga
vermok olar.

Istifadanin miiddati

Qalxanabonzar vazinin funksiyasinin azalmas1 zamani vo galxanabanzar vazinin badxassali sisi ilo
bagli qalxanabanzar vazids aparilmis carrahi amsliyyatdan sonra, pasiyentlor L-Tiroksin 100
Berlin-Hemi preparatini adatan, biitiin miir boyu gqobul edirlor. Xosxassali urun miialicesi va urun
tokrar amala galmasinin garsisinin alinmast {igiin: bir nega ay va ya il arzinda gabuldan biitiin 6mrii
boyu gobuladak. Qalxanabanzar vazinin funksiyasinin artmasi zamani miialico fonunda slavo
miialica gismindo L-Tiroksin 100 Berlin-Hemi preparat1 tireostatiklor (qalxanabanzer vazinin
artmis funksiyasint azaldan dorman preparatlari) qobul edildiyi miiddatds qobul edilir.
Qalxanabanzar vazinin funksiyasinin normal oldugu xosxassali ur zamani 6 aydan 2 ilodok




miiddatds miialica talob olunur. Bu miiddat orzinds L-Tiroksin 100 Berlin-Hemi preparati ilo
mialica arzu edilon naticani vermadikda, hokiminiz digar miialica variantinin istifadesi imkanint

nazardan kecirmalidir.

L-Tiroksin 100 Berlin-Hemi preparatinin gida va ickilorla birlikda qabulu

L-Tiroksin 100 Berlin-Hemi preparatin1 qida va igkilorlo — xiisusila do, kalsium il zangin olan qida
(masalon, siid v siid mohsullar) ilo birlikdo gobul etmok tdvsiya olunmur, bela ki, bu zaman
levotiroksinin sorulmasi shamiyyatli daracados azala bilar.

Ogor Siz torkibindo soya olan arzaq moahsullarindan istifado edirsinizss, hokiminiz qanda
qalxanabanzar vazi hormonlarinin saviyyasina daha tez-tez nozarat etmolidir. ©gor Siz bu cir
pohrizo amol edirsinizsa, hokiminiz pohriz saxladigimiz miiddetds, habelo Siz pahrizi
dayandirdigdan sonra (preparat qeyri-adi deracada yiiksok dozalarda talob oluna bilar) L-Tiroksin
100 Berlin-Hemi preparatinin dozasinin korreksiyasini hoyata kegirmali olacaqdir, belo ki,
torkibindo soya olan orzaq mohsullari bagirsaqda levotiroksinin sorulmasinin pozulmasina v
belaliklo do, onun effektivliyinin azalmasina sabab ola bilarlar.

L-Tiroksin 100 Berlin Hemi preparatini gohva ilo birlikda qabul etmayin, ¢linki bu zaman
bagirsaqda levotiroksinin sorulmasi azala vo bununla da, onun tesiri zaiflaya biler. L-Tiroksin 100
Berlin Hemi preparatinin gobulundan sonra gohva igona qader on azi yarim saat - bir saat
gozlamalisiniz. Levotiroksinlo artiq miialica qabul edan pasiyentlora miialico hokimi torafindon
levotiroksinin saviyyasinin yoxlanilmasi va ona nazarat olmadan qshva gobulu ilo bagli vardiglarini
doyigdirmamalari tévsiya olunur.

Ogor L-Tiroksin 100 Berlin-Hemi preparatini gabul etmayi unutmusunuzsa

Ogoar Siz preparati ¢ox agagi dozada qebul etmisinizso vo ya onun qobulunu buraxmisinizsa,
buraxilmis gobulu kompensasiya etmak iigiin ikiqat dozani1 qabul etmayin, preparatin toyin edilmig
gobul ardicilligina riayat edin.

Ogar L-Tiroksin 100 Berlin-Hemi preparatinin gabulunu dayandirmisinizsa

Miialicanin ugurlu olmasi iigin L-Tiroksin 100 Berlin-Hemi preparati miitomadi olaraq, hakim
torafinden toyin edilmis dozada qobul edilmalidir. L-Tiroksin 100 Berlin-Hemi preparati ilo
miialiconi heg bir halda 6z miilahizoniza asason dayisdira, dayandira vo ya vaxtindan avval basa
catdira bilmazsiniz, bels ki, Sizds mdvcud olmug pozuntular yenidon meydana ¢ixa bilar.

Ogor Sizds bu preparatin istifadasi ilo alaqadar slave suallar vardirsa, hokiminize va ya aczagiya
miiraciat edin.

Olava tasirlari

Biitiin dorman vasitalarinds oldugu kimi, bu preparat da bazi insanlarda slavs tasirlora sabab ola
bilar.

Tasiredici maddays va ya L-Tiroksin 100 Berlin-Hemi preparatinin digar komponentlarina garg1
yiiksak hassasliq

Levotiroksina va ya L-Tiroksin 100 Berlin-Hemi preparatinin komponentlarinden her hansi birina
qarst yiitksok hassasliq zamani dori vo tonaffiis yollari torafindon hoyat iigiin tohliikali ola bilon
allergik reaksiyalar (preparatin gabulundan sonra dorhal va ya bir ne¢a giin arzinde) meydana ¢ixa
bilor. Simptomlara sapkilor, qasinma, tonoffiisiin ¢atinlosmasi, tongnafaslik, {iziin, dodaglarin,
bogazin va ya dilin sismasi aid ola bilor. Darhal hakiminizle va ya digar bir tibb is¢isi ilo alaqe
saxlayin va ya darhal an yaxin xastoxananin toxiresalinmaz yardim sbasina miiraciot edin.
Verilmis dozada preparata garsi doziimsiizliik, doza haddinin agilmast

Ogor ayri-ayri hallarda preparat miloyyon dozada pasiyent torofindon kegirilmirss vo ya doza
haddinin asilmasi bas veribsa — xiisusilo do miialicanin baglangicinda dozanin gox siiratlo artmasi
zamani — qalxanabanzar vazinin funksiyasinin artmasi (hipertireoz) iiglin saciyyavi olan alamatlar
meydana ¢ixa bilor:

Cox tez-tez rast galon alava tasirlor: 10 nafardan 1-dan ¢oxunda miisahids oluna biler

+ Urokddyiinmanin tezlosmasi

* Yuxusuzluq

» Basagrisi

Tez-tez rast galan alava tasirlar: 10 nofarden 1-do miisahids oluna bilor

+ Urokddyilinmanin tezlosmasi (taxikardiya)

* Osobilik

Nadir hallarda rast galon alava tasirlar: 1000 nafarden 1-do miisahidas oluna bilor



» Koalladaxili tazyiqin yiiksalmasi (xiisusile do usaqlarda)

Namolum tezlikda rast galon alava tasirlor: mdvcud molumatlar ssasinda tezliyi miioyyanlogdirmak

miimkiin deyil

* Yiiksak hassasliq

» Urok ritminin pozulmasi

« D&s qofasinda sixilma hissi ila miisayist olunan agr1 (stenokardiya)

- Allergik dori reaksiyalar1 (masalon, angionevrotik dem [tonaffiisiin ¢atinlagmasi va ya iiziin,
dodaglarin, bogazin va ya dilin sismasi], sapkilar, 6vr)

* Narahathq

+ Ozsla zaifliyi, azala qicolmalari

+ Levotiroksinin yiiksok dozalarda qobulu fonunda osteoporoz — xiisusilo da, gqadinlarda
postmenopauza dovriinda v asasan, uzun miiddatli mialica zamani

o istilik hissi, istiya qarsi doziimsiizlikk, baden ¢okisi az olan yarimgiq dogulmus
yenidogulmuslarda koskin damar catigmaziigi (2. "Xobordarliglar vo ehtiyat todbirlori"
bdlmasina baxin).

* Aybasi siklinin pozulmasi

+ Ishal

* Qusma

« Urokbulanma

+ Badan ¢akisinin itirilmasi

* Titroma (tremor)

* Haddan artiq torloma

* Bodan temperaturunun yiiksalmasi

Olava tesirlor meydana ¢ixdiqda, hokiminizo miiraciat edin. Hokim giindalik dozanin azaldilmali va

ya tabletlorin gabulunun bir ne¢a giinliik dayandirilmali olub-olmadigin1 miiayyan etmalidir. Olava

tosir aradan galxdiqdan sonra doza ehtiyatla se¢ilmaklo miialica barpa oluna bilar.

Olava tasirlor barada malumat verilmasi

Sizda hor hansi slava tasirlor yaranarsa, hakiminiza va ya aczagiya miiraciat edin. Bunlara bu iglik

voragesinds gostarilmayan har hansi miimkiin slava tasirlor do aiddir. Siz, hamginin alava tosir

barada Analitik Ekspertiza Morkoazinin saytindan (www.pharma.az) va ya elektron pogta {invani

(adr@pharma.az) vasitesi ilo vo ya 596-07-12 telefon ndmrasina zang vurmaqla malumat vers

bilarsiniz. Slava tosirlor barado molumat vermaklo Siz, bu dorman preparatinin tohliikosizliyi

barada daha ¢ox malumat toplamaga kémak eds bilarsiniz.

Doza haddinin asilmasi

Doza hoddinin agilmasinin alamatlori "slavo tosirlori" bdlmasinda tosvir edilmigdir. Bu ciir
pozuntular meydana ¢ixdiqda, hakiminize miiraciat edin.

Doza haddinin asilmasinin gdstaricisi qisminds T3-iin saviyyasinin yiiksalmasi T4-{in va ya fT4-iin
saviyyasinin yiiksalmasina nisbatan daha etibarli hesab edilir.

Doza haddinin asilmasi vo intoksikasiya zamani metabolizmin orta vo ya ohomiyyatli deracads
siiratlonmasi {igiin saciyyavi olan simptomlar meydana ¢ixir. Doza haddinin agilma daracasindan
asili olaraq, preparatin gabulunu dayandirmaq va kontrol miiayinaden kegmak tévsiya olunur.
Insanda intoksikasiya hallarinda (intihar cohdlari) levotiroksin 10 mq-dok dozalarda agirlasmalar
olmadan kegirilir. Hoyati vacib funksiyalarin (tanaffiisiin va qan ddvraninin) pozulmasi kimi ciddi
agirlagmalarin inkisaf etma ehtimali azdir, bu sortls ki, anamnezda tirayin isemik xastaliyi olmasin.
Buna baxmayaraq, tireotoksik krizin, qicolmalarin, iirak ¢atismazliginin v komanin inkigaf etmasi
barade malumatlar mdvcuddur. Anamnezinda uzun illar arzinds levotiroksindan sui-istifade eden
pasiyentlorda qafil tirak 6liimii barada ayri-ayr1 malumatlar mévcuddur.

Doza haddinin kaskin asilmasi hallarinda dorman vasitasinin mads-bagirsaq traktinda sorulmasini
aktivlosdirilmis komiiriin goabulu ilo azaltmaq miimkiindiir. Miialica, adoton, simptomatik vo
dastoklayici xarakter dastyir. Oziinii afir doracada biiruzo veran beta-simpatomimetik xarakterli
simptomlari — masalon, taxikardiyani, togvisi, hoyecant vo ya hiperkinezlori — beta
adrenoblokatorlarin qabulu ila zaiflotmok miimkiindiir. Tireostatiklorin istifadasi gostaris deyildir,
bels ki, galxanabanzar vazinin funksiyasi artiq tamamils zaiflomisdir.

Preparatin ¢ox yilksok dozada gqobulu (intihar cohdi) zamani plazmafarezin aparilmasi
magsadauygundur.



Levotiroksinin doza haddinin asilmasi zamani uzun miiddatli miisahids tolob olunur. Levotiroksinin
liotironina gevrilmasi tadricon bag veron proses oldugundan, simptomlarin inkisafi 6 giinadok
langima ila meydana ¢ixa bilar.

Buraxihis formasi
25 tablet blisterda. 1, 2 va ya 4 blister i¢lik varags ila birlikda karton qutuya gablasdirilir.
Satisda heg da biitiin 6lgiilii gablasmalar olmaya biloar.

Saxlanma §araiti

Bu dorman preparatini usaglarin allarinin ¢atmadigi yerds saxlamagq lazimdir.

30°C-dan yiiksak olmayan temperaturda saxlayn.

Isigdan qorumagq iigiin orijinal blisterinda saxlamaq lazimdir.

Heg bir dorman preparatini kanalizasiya sistemina va ya maisat tullantilari ilo birlikde atmayn.
Lazim olmayan dorman preparatinin utilizasiyasi ilo bagli aczagi ilo maslohatlagin. Bu tadbirlor
atraf miihiti qorumaga kdmak edir.

Yararhihq miiddati
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Bu preparati blisterin va qatlanan qutunun i{izorinds "Son istifads tarixi" sdzlorindsn sonra geyd
edilmis yararhiliq miiddati bitdikdan sonra istifada etmayin.

Yararliliq miiddatinin bitma tarixi gostarilon ayin son giintidiir.

Aptekdan buraxilma sarti
Resept asasinda buraxilir.

istehsalg

Berlin-Chemie AG, Germany.

Berlin-Chemie AG - Glienicker Weg 125,12489 Berlin, Germany.
Berlin-Chemie AG - Tempelhofer Weg 83,12347 Berlin, Germany.

Qeydiyyat vasiqasinin sahibi
Berlin-Chemie AG, Germany.
Glienicker Weg 125, 12489 Berlin, Germany.



