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Darman vasitasinin istifadesi {izra tolimat (xastolor iigiin)

Bu dorman preparatimi qabul etmazdan avval ilik voragasini tam va digqoatle oxuyun, ¢iinki burada
Sizin iiciin vacib mslumatlar vardir.

Gostorilon derman preparatin1 hor zaman dogiqlikls bu iglik varaqasinds tosvir olundugu kimi vo yaxud
hakiminizin vs ya aczaginin gostarislorine uygun olaraq qobul edin.

Bu i¢lik varaqgesini atmayin. Onu yeniden oxumaga ehtiyaciniz ola bilar.
Ogoar Sizin slava molumatlara va ya maslohata ehtiyaciniz varsa, aczagiya miiracist edin.
Ogor Sizdo har hansi slavs tesirler yaranmigdirsa, hokiminizs va ya aczagiya miiracist edin. Bunlara bu

iglik varaqasinds gosterilmayaon hor hansi miimkiin slavs tasirlor do aiddir. "lavs tasirleri" bélmosina
baxin.

3 glindan sonra yaxsilasma bas vermirss vo ya sahhatiniz pislosirse, hokimoe miiraciot edin.

|

ESPUMIZAN® BEYBI daxils qabul etmok li¢lin damei, emulsiya
ESPUMISAN® BABY

Beynolxalq patentlogdirilmomis adi: Simethicone

Tarkibi

Tasiredici madda: 1 ml emulsiyanin torkibinds 100 mq simetikon vardir.

K&moakei maddslar: makroqol stearat, gliserin monostearat 40-55, sorbin tursusu (E200), pH-1n
tonzimlonmasi tigiin natrium hidroksid (E524), natrium xlorid, karbomerlor,
natrium sitrat (E331), sukraloza (E955), tomizlenmis su.

Tasviri
ESPUMIZAN® BEYBI preparati siid ag rongli, bir gedor gati emulsiyadir. Bu preparat iigiin mayenin
tadricen saralmasi saciyyavidir,

Farmakoterapevtik qrupu

Made-bagirsaq traktinda pozuntular zamam istifads edilon vasita, polisiloksan, kpiiksondiiriici.
ATC kodu: A03AX13.

Farmakoloji xiisusiyyatlori

Gostorilon derman preparati qazlarin gox miqdarda ayrnlmasimi (qarinda qazlarn yaranmasini v
toplanmasini) aradan qaldirir vo biitiin yas qruplari tigtin uygundur. Preparat qida kiitlolorinds vo hozm
traktinin seliyinds olan qaz qovuqcuqlarim pargalamaq yolu ilo tesir edir. Daha sonra azad olan qazlar
bagirsaq divari torafinden sorula va bagirsaglarin harskatlori naticasinds xaric edilo bilor.
Farmakodinamikasi

Espumizan® beybi preparatinin torkibinds tasiredici madda qisminds simetikon — sabit sathi-aktiv
polidimetilsiloksan vardir. Onun tasiri altinda ximusda va mode-bagirsaq traktinin seliyindo olan qaz
qovuqcuqlarinin sathi gorilmasi dayisir vo naticads qovuqceuglar pargalanir.



Bu zaman azad olan qazlar bagirsaq divar tarafinden sorula va bagirsagin peristaltikas: naticosindo xaric
edils bilor.

Simetikon fiziki soviyyada tasir edir, kimyavi va ya fermentativ reaksiyalara calb olunmur.
Farmakokinetikast

Daxils gobul edildikdan sonra simetikon sorulmur va moads-bagirsaq traktindan kegdikdon sonra doyismoz
sokilds xaric olunur.

Istifadosina gostorislor

ESPUMIZAN® BEYBI preparat1 agagidaki hallarda istifade olunur:

Miistaqil miialics gaydasinda:

mado-bafirsaq trakti torsfinden qazlarla slagsli pozuntularin simptomlarmmn aradan qaldirilmasina

y6nalmis miialics tiglin — masolon, bagirsaqda qazlarin toplanmast (meteorizm), qazlarin gox miqdarda
ayrilmasi.

Hakim nazarati altinda: .

mado-bafirsaq trakti torsfinden qazlarla slageli pozuntularn simptomlarin aradan galdirilmasina
y6nalmig muialics tigtin — masalon, amoliyyatdan sonra bagirsaqda qazlarin hadden artiq amalo golmaosi;
qarmn bosluunda diagnostik prosedurlara hazirliq tigtin (masolon, rentgenoqrafiya, USM, endoskopik
miiayinalor — kontrast vasite suspenziyalarina slave gisminda).

3 giindon sonra yaxsilasma bag vermirss va ya sohhatiniz pislesirss, hokimo miiracist edin.

Oks-gistarislor _
Asagidaki hallarda ESPUMIZAN® BEYBI preparatimi qabul etmayin:

- Simetikona va ya bu dormanin hor hansi digor tarkib hissslorindoki maddoys qars1 allergiyaniz varsa
(“Tarkibi” b6lmasinda qeyd olunub).

Bu dorman preparatini diger insanlara verdiyiniz hallarda da bunu unutmayin, ¢iinki bu, onlara da aid ola
bilar,

Xiisusi gostariglor vo ehtiyat todbirlari

ESPUMIZAN® BEYBI preparatimi istifade etmozdon avval moslohat almaq tiglin hokiminizs vo ya
aczaglya miiraciot edin.

Yeni sikayatlor yarandig: halda hokims miiracist etmak lazimdir. Hokim moslohati olmadan bu preparati

14 giindon artiq qobul etmayin. Oger bu miiddst arzinda sikayatloriniz kegib getmoazss, hokims miiraciot
edin.

Espumizan® beybi preparatinin torkibinds natrium vardir
Bu dorman preparatimin torkibinds 1 ml-ds 1 mmol-dan az (23 mq) miqdarda natrium vardir, yoni hesab
etmok olar ki, preparatin torkibinde demak olar ki, "natrium yoxdur".

Digor dorman vasitalori ilo qarsihgh tasiri
Digor derman preparatlari ils qarsiliqh tasirleri hagqinda molumatlar méveud deyil.

Hamilalik, laktasiya va reproduktiv funksiya

Ogor Siz hamilasinizss va ya kérpenizi ana stdii ilo qidalandirirsinizsa, hamils oldugunuzu ehtimal
edirsinizss vo ya hamilsliyi planlasdirirsinizsa, bu derman vasitosini gobul etmazdan svval maslohot
almagq ti¢lin hokiminizs va ya aczaciya miiracist edin.

Hamilalik zamani bu dorman preparatinin tosiri barads klinik moelumatlar méveud olmadigindan,
hamilslik vs laktasiya dévrlerinds onun istifadasi tovsiyas edilmir.

Usaglarda va yeniyetmolorda istifadasi
Preparatin — xiisusils da kdrpalards vo usaqlarda — istifadesi zamani hakimls moaslohatlosmok lazimdir.

Nogliyyat vasitasini va digor potensial tohliikoli mexanizmlori idarsetmo qabiliyyatina tosiri
Xiisusi ehtiyat todbirlari taleb olunmur.

Istifada qaydasi va dozas:
Gostarilon dorman preparatini hor zaman daqiqlikle bu iglik voragasinds tesvir olundugu kimi va yaxud



hakiminizin vs ya aczaginin géstarislarine uygun olaraq gabul edin. ©min olmadiginiz halda, hokiminizlo
Vva ya aczag ilo maslahatlagin.
ESPUMIZAN® BEYBI preparatimin dozasimn 6l¢iilmasi tigiin iki disul movcuddur.

Dozanin na deracads yiiksok olmasindan asili olaraq, dozalanmani asagidaki vasitalorls hoyata kegirmok
olar:

- flakonlu-dameiladicilar;

— millilitrlorlo deracelonmis 8l¢ti qapaqeig (ml).

Olgii vasitolorinin istifadesine dair otrafli tolimatlar dozalanma {izra gostoariglarin oldugu cadvallorden
sonra taqdim edilmisdir.

Dozasi

Gostorilon dorman preparatim Sizi narahat eden pozuntularin siddstindon asili olaraq dozalayin.

Tovsiya edilon dozalar:

Mada-bagirsaq trakti torafindon qazlarla alagoli pozuntularin simptomlarimin aradan qaldirilmasina
Yyonalmis miistaqil miialica zamani

Yas qrupu Damecilarla ifads olunmus doza
(flakonlu-dameiladici)

Kérpoler 5-10 damci preparat korps qidasmnin oldugu siiseys dameiladilir va ya her dofs
ana siidii ilo gidalandirmazdan bilavasito svval kigik qasigla kérpays verilir.

1-6 yas 10 damci giinds 3-5 dafa

6-14yas 10-20 damei giindos 3-5 dofo

Yeniyetmolor va béyiiklor 20 damec1 giinds 3-5 dafs

Bu preparati, homginin amoliyyatlardan sonra da gebul etmoak olar (hekimin nazarati altinda).

Preparat yemok zamani va ya yemokden sonra, habels lazim golarse, yatmazdan avval gobul edilir.

Bu dorman preparati pozuntular davam etdiyi miiddstco qobul edilmalidir, lakin hokim mesloheti olmadan
qebul miiddati — 14 giindon ¢ox olmamalidir.

Uzun miiddat arzinds bu dorman preparatini yalnz hokim tovsiyasi ilo gobul etmok olar. Homginin,
lutfon, "Xabardarhqlar va ehtiyat tadbirlori" bslmasini do oxuyun.

Diagnostik prosedurlardan avval (hakim tayinat: iizra)

Millilitrlerls ifads olunmus doza
Bleii gapaqe1gn)

Miiayinadan bir giin avval 1 ml giinds 3 dofs va miiayinonin kegirildiyi giin sohor 1 ml

Kontrast maddalorin suspenziyalarina alava qisminda (hakim nazarati altinda)

Millilitrlorls ifads olunmus doza
(6l¢ii qapagceigi)
ikigat kontrastlasdirma ilo tosvirin aldo edilmasi ti¢tin istifads edilon kontrast madds "siy1g1"nin 1 litrine 2-4 ml

Mbadbanin va nazik bagirsagin miiayinasindon avval (endoskopiya) — haokim nazarati altinda

Millilitrlorls ifads olunmus doza
(6l¢ii qapaqe1gn)
endoskopiyanin kegirilmasindon avval 2-3 ml

Ogar kdpiiylin qovuqcuglari miiayinoys mane olursa, lazim goldikds, miiayine zamam endoskopun alot kanali
vasitasils daha bir nego millilitr emulsiya daxil etmakls, qovugcuglari aradan galdirmaq miimkiindiir.

Istifada qaydas:

Istifado etmazdon avval yaxsica calxalayin!

Flakon-damciladicimin istifadasi (10-25 damcy)

Flakonu-damciladic: agagiya dogru olmagla saquli vaziyyotdo saxlamaq lazimdur.

25 damei 1 ml emulsiyaya uygundur (100 mq simetikona uygundur).

Ol¢ii gapagciginn istifadssi

Millilitrlerls dsracalenmis 6l¢ii qapaqeig (dozalayict vasito) 30 ml-lik vo 50 ml-lik flakon-dameciladicinin
vintle baglanan qapagina barkidilir. Zoruri hallarda (mosalan, 25 damer va daha gox taskil edon dozada)
onu ¢ixarmaq va flakonlu-dameiladicinin avazine dozamn 6lgiilmosi liglin istifado etmak olar.

Qeyd: Udulma tohliikesi oldugundan, 8lgii qapaqeigimi usaglarin ollarinin catmadigi yerdo saxlamagq
lazimdir.

Ogor Siz ESPUMIZAN® BEYBI preparatini qabul etmayi unutmusunuzsa




Siz preparatin otiiriilmiis dozasini istonilon vaxt gebul eds bilarsiniz.

Ogor Siz ESPUMIZAN® BEYBI preparatimin qabulunu dayandirmisinmizsa

Pozuntular yenidon meydana ¢ixa bilor.

Ogor Sizde bu derman preparatinin istifadasi ilo slagadar slave suallar vardirsa, hokiminize vo ya
aczaglya miiraciot edin.

ESPUMIZAN® BEYBI preparatimn gida va ickilorls birlikds gabulu

Heg bir xtisusiyyat qeyds alinmamigdir.

Olavas tosirlori

Tarkibinds simetikon olan preparatlarin gobulundan sonra allergik reaksiyalar, o ctimlodon Gvra sapgilari,
sopgilor, dorinin qizarmasi, qasinma, allergik dermatit vo diger dori reaksiyalari barade molumatlar
verilmigdir. Mévcud molumatlar esasinda tezliyi miisyyanlosdirmok miimkiin deyil (namolum tezlikds).
Olava tasirlor barads malumat verilmasi

Hor hansi slavs tesirlorlo qarsilasarsaniz, hokiminiz va ya aczagmizla slage saxlaym. Bu, iclik varagada
geyd olunmayan istonilon miimkiin slava tosirlora da aiddir. Siz homginin slava tasirlor barada bilavasits
Analitik Ekspertiza Morkozine onun veb-sohifssi (www.pharma.az) ve ya elektron po¢t {invami
(adr@pharma.az) vasitasilo malumat vers bilarsiniz.

Olava tasirlari bildirmakls siz bu derman vasitasinin tohliikesizliyi hagqinda daha ¢ox molumat vermoayo
komok eds bilarsiniz.

Doza haddinin asiimasi

Bu dsrman preparatinin hadden artiq miqdarda gebulunun har hansi monfi tasirlora sabab olma ehtimali
azdir. Gostarilon preparat hotta béyitkk miqdarlarda orqanizm terefinden problemsiz kegirilir. Bu
preparatin tosiredici maddesi olan simetikon — modo-bagirsaq traktinda kopiiyiin parcalanmasini miistosna

olaraq fiziki yolla hoyata kegirir. Simetikon bagirsaqdan kegarkon sorulmur, kimyovi va ya fermentativ
¢evrilmolera maruz qalmur,

Buraxihis formasi
30 ml emulsiya gohvayi rongli stiso flakonda. Flakon iizarindo etiket olan flakonlu-damciladicidan,
icazosiz agilmadan miihafizo vasitesilo tochiz edilmis qapaqdan (qoparila bilon halgaya malik burulub

baglanan qapaq) vo ona borkidilmis él¢ii qapaqeigindan ibaratdir. 1 flakon iglik voraqo ilo birlikde karton
qutuya qablagdirilir.

Saxlanma soraiti

30°C-dan yiiksok olmayan temperaturda vs usaqglarin sli gatmayan yerde saxlamaq lazimdir. Soyutmagq
va dondurmaq olmaz.

Heg bir dorman preparatim kanalizasiya sistemina vo ya moiset tullantilar: ilo birlikde atmayin. Lazim

olmayan dorman preparatinin utilizasiyas: ilo bagh oczagi ilo moslohstlosin. Bu tadbirlor straf miihiti
qorumaga kémak edir.

Yararhhq miiddati

3 il

Bu preparati karton qutunun xaricinds ve etiketin iizorinds "Son istifads tarixi" sézlorindon sonra geyd
edilmis yararliliq miiddeti bitdikdon sonra istifade etmayin. Yararliliqg miiddstinin bitms tarixi gosterilon
ay1in son giiniidiir.

Flakon ilk dofs agildigdan sonra bu preparat: 6 ay orzinds istifade etmok olar.

Aptekdon buraxilma gorti
Reseptsiz buraxilir,

Qeydiyyat vasiqoasinin sahibi va istehsalg
Berlin-Chemie AG (Menarini Group).
Glienicker Weq 125

12489 Berlin, Almaniya.



